Ozgecil ve Bencil Yaklasimlar

Diislince bi¢imini yenileyerek, Onyargilarin, yerlesik algilarin,
aligkanliklarin ve cevresel etkenlerin sekillendirdigi ayni biling seviyesinde
kalmak, bilgisizligi ve bilingsizligi tesvik etmektedir. Bu durum, hayati
karmagiklastiran ve zorlastiran olumsuz bir tavirdir. Bu nedenle yeni
bilgileri 6grenmeye agik olmak, bireysel ve toplumsal gelisim ile huzur i¢in

son derece 6nemlidir.

Fiziksel sagligimizi siirdiiren hiicrelerimizin canli ve giiclii kalmasi, igsel
sefkatimizi  harekete  geciren  Ozgeclik/digerkam  (Suryanicede
~auaa/ENahnoyo, Modern Fransizcada Autrui eski Fransizca'da "diger"
anlamina gelen ve kendisi de Latince "diger" anlamina gelen alter'den
gelen autre teriminden gelismistir) veya basit/ince yaklasimlarin aktif
olmasina baglidir. Hayatin akisi i¢inde son derece degerli ve faydali olan

bu yaklasimlar, olmazsa olmazlardandir.

Ciinkii insan, yaratilis geregi eksikliklere sahiptir ve bu eksiklikler,
karsilikli ihtiyaclart dogurur. Bu eksiklikler, ancak hayati ayakta tutan

ahlaki degerler ve erdemlerle tamamlanabilir.

Herhangi bir insana (veya canliya) ictenlikle yardim ettigimizde, iyilik
yaptigimizda, aslinda i¢imizdeki bu eksikligi gideririz, bu eksikligi

tamamlariz.

Insan, kendini anladikca, oziinii kesfettikce, zaman ve mekan
sinirlarindan kurtulur. Bu sistemin ne kadar 6nemli oldugunu da bu siirecte

anlar.



Bu nedenle, bir baskasinin eksikligini tamamlayan herhangi bir katki
veya iyilik, sadece o insan1t memnun etmekle kalmaz, ayn1 zamanda katkida

bulunan kisiyi de rahatlatir.

Gergek ve ylce gorevimiz, insan onurunu korurken, kibirlenmeden ve

minnet duygusuna kapilmadan ihtiya¢ aninda birbirimizi tamamlamaktir.

Sonug olarak, i¢imizdeki bosluklar, ylice sevginin taahhiitlerini yerine
getiren faydali tutum, davranis ve alisgkanliklarla dolar. Imkanlarimz
Olciisiinde kendimize ve bagkalarina faydali oldugumuzda, hayat anlam

kazanir ve hem maddi hem de manevi diinyamiz saglikli olur.
Ciinkii tamamladikca biiyliriiz, yardime1 oldukc¢a mutlu oluruz.

Tamamlayan, biyir. Mutlu eden, mutlu olur.
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