Insanin Ruh Hali

Gercekci edebiyatin en blyuk temsilcilerinden oldugu kadar,
bir filozof ve bir egitimci olarak da inlenen Rus yazar-diisiiniir
Tolstoy (1828-1910), kiresel anlamda bir sanat ve fikir
admadir.

Insanin iyi ya da koti olarak tanimlamasina kars1 ¢ikan Gnli
yazar, Dirilis adli romaninda insan1 soyle tanimhiyor:

"Insanlar irmaklar gibidir. Su hep aynidir ama, irmak Kimi
yerde dar, kimi yerde daha genis olur. Bir yerde agir akar, bir
yerde hizli. Suyu bazen durudur, bazen bulanik, bazen soguk,
bazen sicaktir.

[ste insanlar da boyledir. Her insan kendisinde biitin insancil
niteliklerin ya da kusurlarin 6zinU tasir. Ne var ki, herhangi bir
durumda bunlardan biri ya da 6teki kendini gosterir. Insan hep
ayni kisi olmasina karsin, bazen kendini tanimayacak kadar
farkli davranislarda bulunabilir.”

Insancil niteliklerin devreye girebilmesi icin her tirli
korkunun, Kkibrin, istiinliigiin dizginlenmesi/yenilmesidir
onemli olan. Aziz Pavlus'un yazdig: lUzere "Rab bize korku
ruhunu degil, sevgi ve 60zdenetim ruhunu bagislamistir."
Gercek sevgi ve 0zdenetim ruhunda, sefkat, merhamet, insaf,
vefa, yardimlasma, koruma, kollama, sahip ¢ikma, sahiplenme,
deger verme, paylasma.... gibi erdemler vardir.

Cuinki sevgi (sevmek) salt bir duygu degil. Ozdenetim ruhuna
sahip bir eylem ve yasam bicimidir. Seven kisi kendi iginde
sagladigr tutarhi kisilik ve Ozguvenle, yasama hizmet eder.
Hayata gulumser. Her turld Kibir ve dstinlagi yener.
Baskalarini da da kendisi gibi gorur. Saglikli ve guivenli toplum
icin caba sarf eder.

Cunku o kendisi olabilmenin i¢ huzurunu yakalamaistir.
Herkese daha ¢ok kendisi olabilecek saglikli yarinlar dilerim.
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