UYANDIGINDA NE OLACAK BILiYOR MUSUN?

Bir giin uyanacaksin fiziksel olarak degil ruhsal olarak.

Gergekten kim olduguna, bu diinyadaki misyonuna ve varligi yoneten degerlere

uyanacaksin.

Uyandiginda i¢inde bulundugun her durum anlamli olacak. Daha fazla ac1 ya da
istirap olmayacak. Tiim ge¢misin minnettarlikla goriilecek ve her deneyim

gelismen i¢in gerekli ve dnemli.

Uyandiginda, artik sugluluk duymayacaksin. Yaptigin her seyin icinde
bulundugun kosullarda oldugunu anlayacaksin. Elinizden gelenin en iyisini
yaptigmizi ve "hatalarnmzim"  birbirinizi bulma c¢abast  oldugunu

anlayacaksiniz. Ve tiim sug¢luluk sevgiye ve kendini affetmeye doniisecek.

Uyandiginda kendini seveceksin. Kendini baskalariyla kiyaslamay1 birakip
essizligini fark edeceksin. Eninde sonunda anlayacaksin ki herkesin
giizelliginin kendin olmakta oldugunu ve hi¢cbir standardin sana kendin

olmaktaki giizelligin giiciinii veremeyecegini.

Uyandiginda yargilamayacaksin. Her insamin farkl bir gelisim seviyesinde
oldugunu ve baskalarinin tutumlar isinize gelmese bile her birinin kendi
tutumlarimin sonuclarindan ders almaya hakki oldugunu ogreneceksiniz

ciinkii herkes gelisim yolunda.

Uyandiginda hediyeye daha ¢ok deger verecek, adimlarini yavaslatacaksin,
algilarin1 daha ¢ok ifade edecek ve seni sevenlerin sevgisine agik olacaksin.
Tiim varliklara ruh olarak bakacaksin, varliklarin1 onurlandiracaksin, her seyin
bir anlami oldugunu, daha yiice bir giiciin ruhunu ve kaderini harekete

gecirdigini bilerek yliriiyeceksin.



Uyandig@inda Yaradan’la siirekli bir iletisim halinde olacaksin ve her

hareketin bir dua olacak.

Hala uyku, riiya gérmek ve hayatin derinligine g6z agmak arasinda yasiyoruz.

Ama yasadigimiz her durum bizi uyanmaya ¢agiran hayata dokunustur.
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