INSANI KALITE

Dog. Dr. Halil Murat UNVER

Cagimizin en 6nemli sorunu belki de insani kalite. Peki, insani kalite nedir? Bir
insanin kaliteli olup olmamasi nasil anlasilir? Kendimce yasadigim siire igerisinde
belirledigim kontrol listesini (teknik ismi check list’1) sizlerin ilgisine sunacagim.

Katkilarinizi beklerim.

1. Bu devirde kaliteyi belirleyen 6nemli faktor para. Kisinin para ile olan
iliskisi ilk esik noktasi. Para onun i¢in bir amagsa devam etmeye gerek yok

cizin gitsin,

Bu arada kim ki sizden hig¢bir beklentisi olmaksizin dar zamaninizda sizin
yaninizda oluyor, maddi sorununuzu ¢oziiyor o kimse bu devirde yasayan nadir
insanlardandir. Her ne olursa olsun asla elini birakmayin. Ciinkii bu devirde

insanlarin parast canindan kiymetli olmus.

Comert olmak, bonkor olmak aptallik degildir, medeni, 1y1 niyetli insan olmanin

gOstergesidir.

2. Toplumsal fayda mi, kisisel menfaat mi? Kim ki kendi ¢ikarlarina ters diigse
dahi evrensel etik* kurallar cercevesinde hareket eder o insanin kalitesini

tescil etmistir.

Glintimiiz kosullarinda hi¢ kimse toplumsal fayday: kisisel ¢ikarlarinin istiinde
tutmuyor. Lafa gelince herkes her seyi biliyor. Ancak sozler bir anlam ifade
etmiyor. Sahsen bu konuda hayatindan ispat edilebilir tek bir 6rnek verebilen

kimse benim igin insani kalitesi ylksek kimsedir.

Ahlaki demiyorum ¢iinkii ahlak toplum degerleri ile alakalidir. Bazi durumlar bir

toplumda makul goriilebilir ancak diinya milletleri ve akil tersini sdyler.



3. S0z agizdan c¢ikar. Genglik yillarinda bir prensip edindim. Agzimdan ¢ikan
her soziin arkasinda dururum, duramayacagim seyi konusmadim. Elbette
kimi zaman benim disimdaki etkenlerle olur zannettiklerimiz olmadi, o da
bize bagh degil biraz da karsimizdakinin kaderi ile ilgili idi. Kimseye de
“s6z veriyorum” diye bir kelime sarf etmedim. Bizim kiiltiirimiizde er kisi

sOzliniin eri olur ayrica s6z vermeye gerek yoktur.

Kim ki zaman igerisinde yalpaliyorsa, sdziinden doniiyorsa o kisinin kalitesinden
soz etmek miimkiin degildir. Sartlar degismedigi halde kisinin davraniglar
degisiyorsa o kisinin diisiinceleri degisiyor demektir. Bu ya bir dis etkenden ya da
menfaat hesaplarinin tutmamasindan kaynaklanir ama sonug olarak soziinden
donmeye baslar. Kendi soziine kendi kiymet vermeyen kimseler kalitesizliklerini

kendileri acikc¢a deklare etmis olurlar.

Burada tali bir baslik agmak gerekir belki de. Ozet olarak risk alamayanlar, konfor
alanindan cikamayanlar, korkaklar kalitesizlerin basinda gelir. Olaylarin akigina

bagli olarak her an sozlerinden donebilirler.

4. Meslegimiz geregi c¢ok insan tanidim. Medyada da binlerce insanla
karsilasiyoruz. Bazilarinin 6ne ¢ikan 6zelligi bir konuda uzmanlasmis ya da
cok okumus, ¢cok konuda fikir sahibi olmasi. Bir kimsenin ¢ok lakirdi etmesi
kaliteli oldugunu gostermiyor. Eger ki kisi bilgiler1 degerlendiriyor,
yorumluyor ve yeni bir bilgi, kavram, sonug, hipotez vs iiretiyorsa iste o

zaman kalitesi ortaya ¢ikiyor.

5. EGO bir diger baslk. Insan olarak hepimiz bir egoya sahibiz, ego 6liirse
yasama gayesi kalmaz, heves kalmaz, heyecan kalmaz. Siz bakmayin bir
lokma bir hirka hikayesine onlar da aslinda egolarim1 Oyle besliyorlar.
Mesele su;

i-. Egonuzu saglikli yollarla beslemelisiniz.



li-. Egonuz ortalama seviyenin iistiine tasarak sizi egoist olarak nitelendirecek

noktaya ulasmamali.

Diisliniin ki cevrenizde biri diyorsa ben geldim, ben gittim, ben yaptim, benim
cocugum, benim arabam, benim, benim, ben, ben, hele ki bir de narsizme kaymissa

o kisinin kalitesini degil kalitesizliginin seviyesini konusmak lazim.

6. Kim ki sohbetlerde slrekli birilerinin agigindan, hatasindan bahsediyor, o
kisiyi kii¢iik diisiirerek subliminal olarak kendini yiiceltiyor o kisi kalitesizin

dibidir. Bu maddeyi uzatmaya dahi gerek yok.

7. Utanma duygusunu kaybetmis, her duruma bir laf yetistiren, piskin laf
ebeleri de kalitesizler kategorisindedir. Karsisindaki insanlarin cevap
vermemesi bunun onlar1 kandirdigi anlamina gelmez o seviyeye inmedigi,

inemedigi anlamina gelir.

8. Her ne kadar asalet ge¢miste elde edilen bir takim gii¢ ve statiiniin ifadesi ise
de modern toplumdaki genel algi insani kaliteye donlismiistiir. Yani modern
toplumda sultan, lord, seyit soyundan gelmese de asil olabilir. Ginluk
hayatta duyariz "O ¢ok asil bir insandir". O kanaati olusturan yukarida
bahsettigim maddelerden bir ya da bir kagina sahit olunmustur demektir. O

kisinin insani kalitesi yiiksek demektir.

9. Kanaatkar olmayan, hakkaniyete riayet etmeyen insan kalitesizdir. Bunlar

kendilerine ayrilan istihkaki asar baskalarina ayrilmis olanlara saldirir.

10. Kim ki ben bilirim ben merkezinde o kisi de kalitesizdir. Karsidakinin
fikrine deger vermeyen, yeni bir sey 6grenmeye acgik olmayan kisinin kaliteli
olmas1 beklenemez. Egosantrik kimseler hata ve eksik olmadigini
varsaydiklarindan burunlarinin ucunu fark etmekten yoksundur. Bu kisilerle

vakit harcamak da biiyiik kayiptir.



11.Kim ki zaafi vardir kalitesizdir. Paraya, kadina, makama zaafi olan bunlara
ulasmak i¢in her tirli yolu mubah goéren kimsenin Kkalitesinden

bahsedilemez.

12. Nepotik veya chronik (akraba veya arkadas kayirmaciligi) kimseler

kalitesizdir.

Bu maddeler kalitesiz insanlar tespit etmek icin listelenmistir. Bu maddelerden
birine sahit oldugunuzda soru isaretini basin, ikincisinde ise mesafeyi koyun.

Kalitesizler size sadece yiik olur ve yasaminizi da kalitesizlestirir.

Dikkat ederseniz ne mektepten, ne tahsilden, ne makamdan, ne de zenginlikten
bahsettik. Insan nenesi konakta yetistigi icin dedesi seyit oldugu i¢in asil ya da kast
ettigimiz sekilde kaliteli olmuyor. Kisinin beslendigi aile damar1 elbette ¢ok
onemli ama yeterli degil. Kisi ancak kendi tercihleri ile kendi kalitesini belirliyor.
Bazilar1 var sofrada her tiirlii yiyecek varken ac kalkabiliyor. Oniinde her tiirlii
imkan ve Ozellikle cok kaliteli insanlar varken onlardan istifade edemeyebiliyor.
Onlarla egosantrik itismelerle, kendini gelistirecegi yerde egosunu tatmin ig¢in

debeleniyor. Tabi kaybediyor.

Budizm de Nirvana’ya, ulasmak Islam'da ise kdmil insan olmak buradaki ifade ile
yiiksek kalitede insan olmak. Bence de tim gaye bu hedefe ulasmak icindir. Bu
meseleyi basite indirgeyerek ritiielleri yerine getirerek cennet beklentisi isi fazla

basite almaktir.

Kaliteli insanlar nasil anlasilir? Bunu anlayabilmek i¢in o kumasi tasimak gerekir.
Yukaridaki defolara sahip birisinin kaliteyi algilamasi1 zordur. Ona gére o insan,

kaliteliden ziyade aptaldir, saftir, istismar edilecek bir avdir.

Kaliteli insan makam goriince, para kazaninca hal ve hareketinde, yasaminda bir
degisiklik olmaz. Bu durum bunlar kaybedince de yasanmaz ama bunu test etmek

her zaman miimkiin degildir. Hi¢ makam gérmemis kimsenin hal ve hareketlerinin



degismeyecegini bilemezsiniz. Makam goriip de ¢evresini kaybetmeyen bilakis
cevresi ile birlikte yasayabilen kimse kaliteli kimsedir. Kisinin ge¢misini dinlerken

bunlar énemli referans bilgilerdir.

Bu yaz1 kaliteli insan algisini yiikseltmek i¢in kaleme alinmistir. Bir toplumun
yiikselmesi  kaliteli  insanlarin  sayisinin  artmasiyla  saglanabilir.  Bu
yayginlastirilabilir. Ancak once bunu fark etmek ve 6zendirmek gerekir. Haz ve
menfaat odakli bir toplumda bunu yayginlastirmak kolay degildir ancak insana
lazim olan budur. Ne zaman ki insan, kdmil insan olma yolunda ilerler o zaman

yasamin lezzeti doyulmaz olur.

Dog. Dr. Halil Murat UNVER
(alintidir)

Kaynak:

https://www.facebook.com/share/p/4EmDecGoKwqglue22/?mibextid=0FDknk
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pNjCKM
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