Aydinlanma

Aydinlanma, insanin igsel karanliklarini ve sahte benligin getirdigi korku dolu
diisiinceleri ve bozuk giidiileri terk etmeden gerceklesemez. Bu siirecte, kisinin

korkular1 yok olmaz, sadece yerini sevgiye birakir.

Aydinlanma, acilarii ve i1siklarim1 yaninda getirerek kapiya dayanir. Kapiyi
acan kisi, neye ugradigim1 sasirarak sarsintilar gecirir, acilar yasar ve
zayifliklariyla yiizlesir. Ruhsal uyamis gerceklesene kadar bu acilar artar.
Doniistiiriicii deneyimlerden ders ¢ikarildiginda, ruhun 15181 ve ahlaki oksijenin
etkisiyle farkindalik devreye girer ve ikinci dogum gergeklesir. Boylece hakiki
benlik ortaya ¢ikar.

Aydinlanma, bir seye sahip olmak degil, kendini kesfetmek ve kendini
sorgulama yetisine sahip olmaktir. Kendinde kalmak ama bencillige
kacmamaktir. Her daim bilgi arayisinda olmak, yeri geldiginde vazgeg¢meyi
bilmek ve korku kiiltiiriinden sevgi kiiltlirline gecis yapmaktir. Gergek sevginin
ve bilginin 15181na girmek, hayati o sevgi, bilgi ve 1sikla gérmek ve bunun

gereklerini samimi bir sekilde merhametli farkindalikla yerine getirmektir.
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