Hayata Dair Anlaml Sézler

Hayata dair derin anlamlara ve ¢ok boyutlu etkilere sahip olan bu
sozler, Stefano D'Anna'nin kaleme aldig1 “Tanrilar Okulu” isimli
kitaptan alinmistir. Modern bir felsefi roman olan bu kitap, i¢sel
donlisim ve kendini yonetme gilicii lizerine yogunlasmaktadir.
Ayrica, bireysel farkindalik ve biling¢ gelisimi lizerine odaklanarak,
kisinin kendi hayatini nasil insa edebilecegini ve nasil

donustirebilecegini anlatmaktadir.

Okunmasi halinde yararh olacagini distundigim bu alintilar, adi
gecen Kkitabin felsefi dusuncelerinin 6zini ve insanin ic¢sel
donisim surecine dair anlamli mesajlar1 icermektedir. Secki
mahiyetinde burada yayinlamayr uygun gordim. Arzum ve
beklentim, sagladigi faydalardan sosyal yarar adina

yararlanilmasidir.

Gergek ozgurlik, seni kolelestiren diisuincelerden kurtulmaktir.
Dustincelerin, hayatinin mimarlaridir.

Kendini bilmek, evreni bilmek demektir.

Korkularin, seni tutsak eden zincirlerdir.

Her sey senin icinde baslar ve biter.

Insan, diisiindiigii sey olur.



Gergek bilgi, kalbinin derinliklerinde sakhdir.

Hayat, bir aynadir; sen ne isen, onu yansitir.

Kendine inanmayan, kendi golgelerinden kagmaya mahkimdur.
Dis diinyay1 degistirmek, i¢ diinyani degistirmekle baslar.

Bilgelik, baskalarinin hatalarindan 6grenmektir.

insanin en biiyiik diismani, kendi korkularidr.

Her dustince, bir enerji dalgasidir ve bu dalgalar hayatim
sekillendirir.

Kendi gercekligini yaratma giict, senin i¢indedir.

Dissal basarti, i¢sel huzurla anlam kazanur.

Gercek zenginlik, kalbinin derinliklerinde sakhdir.

Diistincelerinle baris icinde ol; ciinkii onlar senin gelecegini
sekillendirir.

Kendini tanimak, Tanr1'y1 tanimaktir.

Sevgi, evrenin en gliclii enerjisidir.

Kendi golgelerinden kagmak, kendi gercekliginden kagmaktir.

Her sey, bilincli ya da biling¢siz secimlerinin bir yansimasidir.
Bilincin, hayatinin yoniint belirler.

Hayat, bir 6gretmendir; her ani, bir ders tasir.



Distinceler, gergegin tohumlaridir.

Kendi hayatini sekillendirmek, kendi diistincelerini
sekillendirmekle baslar.

Zihninizi kontrol etmeyi 6grenin, yoksa o sizi kontrol eder.

Gerc¢ek mutluluk, i¢sel huzurdan gelir.

Korkularin tistesinden gelmek, kendi guiciinti kesfetmektir.

Kendi gerceginizi yaratma giic, sizin elinizdedir.

Her sey, bilin¢ seviyenize baghdir.

Kendi golgelerinizden kacmak yerine, onlar1 kabul edin ve
dontsturin.

Bilinciniz, gercgekliginizin temelidir.

Hayatin anlami, senin ona ytikledigin anlamdir.

Gercek bilgi, sadece deneyimle kazanilir.

Hayat, senin 6gretmenindir; her an, bir ders icerir.
Diistincelerinizle diinyanizi sekillendiriyorsunuz.

Kendini kesfetmek, evrenin sirlarini kesfetmektir.

Gercek bilgelik, kisinin kendini tanimasidir.

Kendi i¢csel gliciinii kesfetmek, diinyay1 degistirme giictidiir.

Korkulariniz, sizin en biiytik 6gretmenleriniz olabilir.



Her insan, kendi evreninin yaraticisidir.
Kendine inang, her seyin anahtaridir.
Kendi gercekligini yaratma gticu, senin icinde saklidir.

Her diistince, bir enerjidir ve bu enerji, senin gelecegini yaratir.
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