Yol Ayrimi: Sevgi veya Bencillik

Insanin 6ziindeki cevher sevgidir. Yasam yolculugumuzun en énemli basarisi, ruhumuzdaki
bu sevgiyi kesfetmekle ortaya ¢ikar. Ruh, tim guzelliklerin, samimiyetin, hakiki benligin

kaynagidir; yasam enerjimizi besler ve bizi biz yapan degerleri sekillendirir.
Hayatin sirr1, 6ziimiizdeki sevgiyi tanimak ve onun rehberligiyle ilerlemekte gizlidir.

Kusurlar1 fark etmek, ruhun biyumesine imkan tanir. Bu biyumenin etkisiyle sevgi, sefkat,
merhamet, adalet, ahlak, erdem ve hizmet gibi hayati ayakta tutan tim degerler glglenir ve
yayilir. Kolaylastiric1 ve birlestirici anlamlara sahip bu degerler, insan1 hem kendisine hem

cevresine faydali olmaya tesvik eder.

CUnku ilahi sistemde sevgi, ruhun dogal bir pargasidir ve karsitlik ilkesine bagli degildir.
Sevingle vermek anlamina gelir. Bu yiizden sevgi, sadece bir duygu degil, ayn1 zamanda
pozitif bir eylem bi¢imidir. Ne kadar paylasilirsa o kadar ¢ogalir; esirgendigindeyse zamanla

kaybolur. Paylasilan sevgi, hem bireyin hem de toplumun ruhunu zenginlestirir.

Bencillik ise bu dongiiyii bozar. Sadece kendi c¢ikarmi diistinerek bagkalarinin hakkini
cignemeyi kendi hakki goren her tutum, sevgiyi koreltir. Bu nedenle, erdemsiz akil ile
sorumsuz bencillik, sevginin yayilmasini engeller. Bu engeli asmanin yolu, “ne alabilirim?”

yerine “ne verebilirim?” anlayisiyla hareket etmekten gecer.

Bu erdemle hareket eden insan, sadece kendi menfaatini diisiinmez; ayn1 zamanda kars1 tarafa
da hizmet ruhuyla katki sunar. Bu yaklagim, hem bireyin hem de toplumun huzur ve
mutlulugunu arttirarak hayati anlaml kilar. Bunun yolu da, kendini kesfetmekten ve kendini

bilmekten gecer.

CUnkU kendini bilmeyen ve nefsine boyun egen insan, ¢ogunlukla alma yanlisidir ve bunu
dogal bir hak olarak gorir. Buna Kkarsilik, nefsini kontrol altina alabilen ve kendini
taniyabilen insan, iistiinliigii, kendini iistiin gormekte degil, tevazuda gorur. Boyle bir
insan, i¢ diinyasinda 6z sevginin, 6z degerin ve 6z sefkatin anlamin1 kesfettigi i¢in en azindan
aldig1 kadar vermeye egilimlidir. Bu insan igin vermek yahut vericilik, hizmet anlamina gelir.
Evrensel duzeyde insani gelisimin temeli de hizmet, paylasim, yardimlagsma ve dayanigma

degerlerine bagli(lik) degil mi?



Rahmetin Anlam

Dilbilimsel agidan “rahmet” kavrami, Siiryanice %% rhem kelimesinden tiremistir. Bu

kelimenin tekil hali ~<Sast rahmo, rahim anlamina gelirken ¢ogul hali nu0 4 rahme,

sevgiyle bagislama, merhamet etme ve dost olma anlamlarina sahiptir. Siiryanice baglaminda
rahmet, sadece bir “acima” hissi degildir; i¢inde bagislamayi, empatiyi ve sevgi eylemini de

barindirir.

Sefkat ise “baskasinin iyiligi ve yarari icin cabalama” anlamini tasir. Bu nedenle, 6z sefkati
barindirmayan sevgi, biiyiimeye ve gelisime hizmet edemez. Sefkat, sevginin rehberi; rahmet

ise onun yolculugunda bir kilavuzdur.

Ancak hayati zehirleyen sevgisizlik ve bencilligin yarattigi sorunlari asmak, egoyu iyi
yonetmekle muimkindir. Paylasildik¢a biiyliyen sevgi, olgunlasma yolculugunda en iyi
rehberdir. Sevgiyi ve sefkati bir arada tutabilen insan, hem kendisi hem de cevresi igin daha

anlamli bir yasam insa edebilir.

Unutmamak gerekir ki, gizli sefkatin yankis1 biiytk olur. Glintin sonunda bizi gergek anlamda
zenginlestiren, bir baskasina karsi gizlice sundugumuz sefkatin derin etkisi olacaktir. Esas
kalict fayda budur. Bu yilizden hayata ne kadar sevgi verirsek, o kadar sevgiyle

karsilasiriz. Ne kadar merhametli olursak, o kadar merhametle karsilasiriz!
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