Oze Déniisiin Kapisi

Her sey bir tohumla baglar. Diislincelerimiz, sozlerimiz, se¢imlerimiz... Hepsi
yarinin topragina gizlice birakilan tohumlardir. Bugiin hangi tohumu ekiyorsak,

yarin onun meyvesini devsiririz.

Diisiinceler, gelecekteki duygularimizin sessiz tohumudur. Sozler, iligkilerimizin
derin kokleri olur. Se¢imlerimizse, karakterimizin temel taglarini 6rer. Bu yiizden

insan, kendi i¢ine doniip sik sik sormalidir:
Bugiin hangi tohumu topraga birakiyorum?
Hangi diislinceyi sulayip besliyorum?

Hangi aliskanlig1 biiytitiip dallandirtyorum?

Biling, berrak bir su gibi ar1 olmali; niyet, yalin bir riizgar gibi sade esmeli. Clinkii
kiiciiciik bir tohum, dogru yerde ve temiz bir niyetle biiytitiiliirse, koca bir ormana

donusiir; binlerce cana yuva olur.

Bu i¢sel yolculukta en sik yapilan hata, arac1 amagla karistirmaktir. Oysa arag, bizi
amaca yaklastirmak icin vardir. Arag, bir koprii, bir kapi, bir basamaktir; gegilir,
pozitif fayda i¢in kullanilir ve devam edilir. Amag ise 6zdiir; niyetin kaynagi, yoniin

pusulasidir.

Eger arag kutsanir, nihai hedef gibi goriiliirse, insan yolun ortasinda oyalanir. Araci
yiiceltmek, asil hedefi perdelemek demektir. Oysa dogru olan, araci islevi kadar

degerli bilmek; ama goziinii daima asil menzile, yani 6zdeki hakikate dikmektir.

Oze doniis, insanin kendini yeniden hatirlamasidir. Attigimiz  her adim,
kullandigimiz her arag, gectigimiz her kapi, bizi ya kendi hakikatimize tasir ya da

ondan uzaklastirir.



Tohumu secen de, sulayan da, bicen de biziz. Ve her hasat, niyetimizin yankisidir.
Kok saglam, niyet temiz olursa, yol da berrak olur. Ger¢ek amag, araci pozitif fayda

icin kullanip kendimize, 6ziimize varabilmektir.

Stiryani bilgeligi der ki: “Araci kutsayan, amaci kirletir.” Hakiki gaye; sasirtici
ve kirli giidiilerden sakinarak, icimizdeki Ilahi Oze ve O’nun 15181mna ydnelmektir.

Zira her insanin i¢inde Tanr1i’nin solugu vardir; bu 151k, yolu arayanin kandilidir.

Nefis ise tlrlii tiirlii perdelerle gercegi oOrter. Onun en sinsi oyunu, akl
kandirmasidir. Nefsin oyuncagina dénen akil; kurnazlik, bencillik ve ¢ikarcilikla
lekelenir. Oysa sevgiyle beslenen bir farkindalikla birlesen akil, sagduyu, samimiyet

ve dirustliikle ittifak kurar. Bu ittifak, insanin i¢ dengesini ayakta tutar.

Ruh, 6zl saf sevgi olan ¢ok yiizlu bir kristale benzer. Ancak bu kristalin yiizeyi, ego
denilen ¢amurla ortilidir. Hayat dedigimiz uzun yolculuk, bu kutsal kristali
camurundan arindirma ve yiizeyini parlatma sanatidir. Parlatma olmadikga icteki

yiiksek yasam enerjisi - yani sevgi - uyanmaz, gelismez ve 151g1n1 yayamaz.

Manevi benligini kesfedenler, bu ¢amuru sabirla temizleyerek i¢lerindeki 6zii
1s1ldatmayi bilenlerdir. Onlar olgun insandir; var olmakla kendi benliklerini bulurlar.
Temizleyemeyenlerse bu egosal katmanlarin esiri olur; bedenen yetiskin olsalar da
ruhen c¢ocuk kalirlar. Kimliklerini var olmakla degil, sahip olmakla ya da

yaranmakla tanimlarlar.

Bu ylizden gercek yolculuk, disartya degil igeriye acilan bir kapidir. O kap1, herkesin
kendi i¢inde gizlidir. Kim o kapiy1 sabirla aralarsa, icindeki tohumu besler ve bir
ormanin sessiz uyanisina tanik olur. Kim i¢indeki 15181 korur ve biiyiitiirse, hem
kendi yolunu aydinlatir hem de baskalarma kap1 olur. Oze déniisiin kapis1 bir son
degil; her adimda yeniden aralanan bir baglangictir. Ve o kapi, her birimizin kalbinde

acilmay1 bekler.
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