
Samimiyet ve İçtenlik 

İnsanın gücü, salt unvanlarda, malda veya dışsal ihtişamda değil; kalbinin 

derinliklerinde, ruhunun sessiz niyetinde gizlidir. Samimiyet, insanı hakikate 

bağlayan görünmez bir köprüdür; iyi niyet ise o köprüyü aydınlatan kutsal bir ışık. 

Bu ikisi birleştiğinde, insan hem kendi varlığını aydınlatır hem de çevresine 

yaşam verir. Kalpler birbiriyle buluştuğunda, görünmez bir güç doğar ve 

dünyanın en karanlık köşelerine bile ışık sızar. 

Süryani hikmeti der ki: “Saf kalp, Tanrı’nın aynasıdır; onda yalan lekesi 

tutunmaz, menfaatin gölgesi görünmez.” Samimiyet, iç ile dışı bir eden bir 

hakikattir. İyi niyet, her davranışın özünde saklı bir merhamet tohumu, adaletin 

sessiz yankısıdır. Bunlar yoksa güç sadece bir gölge olur; dışarıdan parlak, 

içeriden boş. 

Gerçek güç, üstünlük arayışında değil, samimiyetle yaklaşan, iyi niyetle anlayan 

insandadır. Samimiyet güven yaratır; iyi niyet ilişkileri onarır. Güç, işte bu 

uyumda filizlenir. Denilebilir ki: İnsanın gücü, samimiyeti ve iyi niyetiyle 

doğru orantılıdır. 

Hayatın sınavları, bu hakikati defalarca fısıldar. Karanlık anlarda samimiyetin 

ışığı yolu aydınlatır; çatışma anlarında iyi niyetin merhemi yaraları sarar. İnsan 

samimiyetini kaybettiğinde ruhunun direncini de kaybeder; iyi niyetini terk 

ettiğinde çevresindeki güven ağı parçalanır. Gerçek güç, kalbin şeffaflığı ve 

niyetin berraklığıyla ölçülür. 

Süryani hikmeti bize şunu hatırlatır: “Samimiyetsiz bir ruh, sessizliği bile 

kirletir. Ama iyi niyetle dolu bir kalp, gürültünün ortasında bile huzur 

yayar.” Samimiyet, susuz bir çölün ortasında fışkıran kaynak gibidir; iyi niyet, 

bu kaynağın etrafında büyüyen hayatın yeşil yapraklarıdır. Bunları kaybeden, 



aslında kendi içsel dayanaklarını da kaybeder; onları koruyan ise dünyayı 

iyileştirir. 

Toplumda gerçek değişim, kalıcı barış ve diriliş arzu ediliyorsa, önce bireyin 

kalbinde samimiyetin ve iyi niyetin yeşermesi gerekir. Çünkü samimiyet ve iyi 

niyet, insanı insan yapan, toplumu insanileştiren en sağlam taşlardır. Hakikatin 

yolu, dirilişin tohumu, kalbin saflığıyla beslenen bu taşların üzerinde filizlenir. 

Ve unutmayalım: kalpten yayılan ışık, sadece gözle görülmez; ruhun gözüyle 

hissedilir. Samimi ve iyi niyetli bir insanın yanında, sessizlik bile konuşur, 

karanlık bile aydınlanır, dünya bile bir nebze olsun yeniden doğar. 
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