I¢sel Safiyet ve Iyiligin Olciisii

Hakikatin okyanusu orada duruyor; engin ve comert. Biz ise kiyisinda, kiigiik bir kasikla su
almaya calistyoruz. Aldigimiz suyu “gok” saniyor, susuzlugumuzun derinligini bile ¢ogu zaman

fark etmiyoruz. Oysa mesele okyanusun biiyiikligii degil; bizim kabimizin kiigiikligiidiir.

Insan, ancak tasiyabildigi kadar okyanustan beslenir. Bu yiizden daha ¢ok almak i¢in kasigimizi
blyutmemiz gerekir. Fakat asil mesele, kasig1 biraz daha biiyiitmekten Oteye gecebilmektir.
Gergek dontisiim, kasigi bir kaba dontistiirmekle baslar. Zira kap, yalnizca hacmi degil; niyeti,

ahlaki durusu ve samimiyeti de tasir.

Kabimiz ne kadar genisse, okyanustan aldigimiz su da o kadar ¢ogalir. Ama bu genisleme
sayiyla degil; derinlikle ilgilidir. Ahlaki tutarlilik kabi saglamlastirir, samimiyet catlaklari onarir.
Tutarsiz bir kap suyu sizdirir; gosterisli ama icten olmayan bir kap, dolu goriiniir fakat

doyurmaz.

Bu ylizden bilgelik, okyanusu sucglamakta degil; kabi biiylitme cesaretinde saklidir. Kendi
darligimizla yilizlesmeden enginligi anlayamayiz. Anlam, disaridan alinan bir sey degil; iceride

hazirlanmis bir alanin dolmasidir.
Okyanus hep oradadir. Degisen yalnizca neyi, ne kadar ve nasil aldigimizdir.

Clnku genel manada insan1 anlamaya gotiiren yol, zekddan once ahlakla baslar. Yiiregi temiz
olmayan birinin akli ne kadar keskin olursa olsun, bu keskinlik hakikate degil; ¢ogu zaman
bencillige ve ¢ikara hizmet eder. Ciinkii ahlaki tutarliliktan yoksun bir zihin, diisiince iiretir ama
anlam insa edemez. Akil, yiiregin ahlaki genisligi kadar derinlesir; samimiyetle beslenmeyen

diisiince ise kisa siirede kendi ¢eliskisine diiser.

Samimiyet, insanin kendisiyle kurdugu en ¢iplak iliskidir. Kendi i¢ diinyasinda diiriist olmayan
biri, bagkasini anlamaya da cesaret edemez. Boyle bir zihin, anlamaya yonelmek yerine konum
almaya sigmir. Hayat1 karsitliklar iizerinden kategorize eder; ¢iinkii ayirmak, yiizlesmekten daha
kolaydir. Bu noktada kurnazlik, ahlaki zayifligin zekayla maskelenmis haline doniisiir. Sinsilik

ise tutarsizligin sessiz savunma big¢imi olur.

Oysa ahlaki tutarhilik, insanin s6zleriyle durusu arasindaki mesafeyi kapatir. Soylenenle yasanan
arasindaki uyum, diisiinceye agirlik ve giiven kazandirir. Tutarlilik olmadiginda akil ikna eder;
fakat inandiramaz. Samimiyet yoksa soz, etkileyici olabilir ama doniistiiriicii olamaz.
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Bu ylzden herkes gordiigiinii veya okudugunu anlayamaz. Anlamak, zihinsel bir yeterlilikten
cok, ahlaki bir olgunluk halidir. Herkes kalibresi kadar, niyeti kadar, bilgisi kadar, kab1
kadar anlar. Yiiregini arindirmaya niyet etmeyen, samimiyetle yilizlesmeyen ve soziini
yasamiyla dogrulamayan insan i¢in anlam, daima uzakta kalir. Cilinkli idrak, onu gercekten

tasiyabilecek yiireklere yaklagir.

Bundan dolay1 “Mesihi bilin¢”, tutarli sdylemi ve eylemi kutsar. Bu bilingte bilmek tek basina
yeterli degildir; bilgi, eyleme déniistiigiinde anlam kazanir. lyilik yalnizca diisiincede kalirsa ruh
golgelenir. Kotiilik bazen eylemsizlikten dogar; iyilik ise yiirekten gelen merhametli
farkindaligin hareketiyle anlam bulur. Yazilmis oldugu gibi: “Bu nedenle, iyi olan1 bilip de
yapmamak giinahtir” (Yakup 4: 17). Hatta iyilik yaparken farkinda olmadan da kimseye zarar
vermemeye dikkat etmek gerekir. Karsi tarafin bencil tutkularini gézetmeyen merhamet, ruhta
agirlik yaratabilir. Smirlar asan merhamet zarar verebilir; dozu kagirilan fedakarlik yorabilir. lyi
niyet, kotli giidiilere veya somiiriiye hizmet ederse huzuru bozabilir. Zira karsi tarafin talep

etmedigi hdlde yapilan iyilik, her zaman iyilik olarak algilanmayabilir.

Ciinkii 1yiligin yegane amaci, sadece iyiliktir. Bu nedenle akisa dengeli bir sekilde katki
sunmanin yolu, olgular1 analiz edebilen yiiksek bir farkindaliktan gecer. Icsel giiriiltiisiinii
susturamayan insanlar nezdinde, 6z onuru gozeten iyilik daha ¢ok kiymetlidir. Sinirlar
korunuyorsa, 6z deger daha ¢ok itibar kazanir. Iste o zaman iyilik anlamini bulur; hem huzur

verir hem de ruhu yceltir.

Ne var ki, bizim cografyada baskasini kendi gibi goren tevazu ve adanmislik ruhu ¢ogu zaman
yanlis anlagilmaya elverislidir. Bu ruhla yapilan hizmet ise ¢ogu kez layikiyla degerlendirilmez.
Bu durumu bizzat deneyimleyen Nusaybinli Aziz Mor Efrem (306-373), yasadigi c¢agdan
giiniimiize $dyle bir not diismiistiir:“ciods «NXa vyaded haakh& (& / Tevazu ile davranirsan,

seni gorgiisiiz sanmirlar.”

Ancak dyle olsa da, somiriye-istismara kapali tevazu olmadan biylk resmi gérmek veya bir
insan1 anlamak hi¢ kolay degildir. Zira biiyiikk resmin bilgisinden, vicdanin rehberliginden ve
adaletin aydinligindan yoksun kalan zihinler, olumsuz Onyargilarin golgesine cabuk siginir.
Boyle olunca algi, hakikatlerin ve olaylarin 6niine geger; goriinene degil, kurgulana inanilir. Bu
nedenle ortaya konan degerlendirmeler, ger¢egin berrakligindan degil; karanligin tutumlarindan

beslenen negatif yorumlara donisiir.



Oysa ruhun hikmetinden beslenen yorumlama ve degerlendirme, hayata pozitif katki sunar; 1yilik
iiretir. Insam1 ve toplumu yukariya geker, yiiceltir. Buna karsilik egonun bencil tutumlarindan
beslenen degerlendirme ise hayata negatif etki birakir; zarar iiretir. Insan1 ve toplumu asagiya

ceker, yorar, alcaltir.

Ciinkii bakmakla gérmek arasinda ince bir ¢izgi vardir. Bu ¢izgi, blylk resmi goérmede ve
olgular1 okumada son derece belirleyicidir. Ne var ki goniil (mana) derinliginden ve diisiinsel
olgunluktan yoksun bazilari, yiiregin etkisini goz ardi ederek bu ince ¢izginin yalnizca akildan
ibaret oldugunu sanir. Bu nedenle herkes, kendi i¢ diinyasinin darligina ya da genisligine gore

yorum yapar; olaylari o i¢ diinyanin kistaslariyla anlamlandirir.

Insan onurunu ve emegini énemseyen, yapici giidiilere sahip digerkdm ve erdemli kisi; herkesi
kendi gibi goriir, herkesi iyi niyetle okur, temiz bakar, temiz diisiiniir, temiz davranir. Ne var Ki
insan onurunu ve emegini 6nemsemeyen, bozuk giidii ve diisiincelerle hareket eden bencil
tutumlarda ise onyargilar ve kuruntular konusur. Kendi mesguliyeti neyse, herkesi onunla
mesgul sanir; kiyas Olgiitii neyse, herkesi o dl¢iiyle tartar. Kibirli, herkesi Kibirli; egolu, herkesi
egolu sanir. Erdemden yoksun biri, herkesi erdemsiz goriir. Bir yalanci, herkesi yalanci sanir. Bir
hirsiz, herkesin firsat kolladigin1 diisiiniir. Bir onursuz, herkesi kendi gibi omurgasiz bilir. Bir
arsiz, herkesi hadsiz zanneder. Zira insan, ¢ogu kez karsisindakini degil; kendi i¢indeki aynanin
yansimasiyla goriir. Bu yiizden “Kisi kendinden bilir isi” sozii burada son derece manidardir.
Oysa micevher de, siradan bir goz icin yalmizca bir tas parcasidir; fakat bir sarrafin

nazarinda paha bicilmezdir.

Dolayisiyla igsel safiyet, baska insandaki giizelligi ve erdemleri daha berrak kilar. Insanm ig
diinyas1 kirli ve giiriiltiiliiyse, baska bir insandaki giizellik —ahlak, 1iyilik, sefkat ve erdemler—
adeta goriinmez olur. Ciinkii giizellik, sadece disarida, insanlarda bulunan bir nitelik degildir;
onu goren Kisinin i¢ diinyasiyla, ruhsal berrakligiyla ve algi diizeyiyle alakalidir. Bu durum,
bakan goziin; yani kalbin ve zihnin giizellige kapali olmasindandir. Mesih’in s6zii bu gergegi
derin bir sekilde ifade eder: “Bedenin 15181 gozdiir; eger goziin saglamsa biitiin bedenin

aydinlik olur. Ama goziin bozuksa biitiin bedenin karanhk olur” (Matta 6: 22-23).

Bu da goziin yalnizca dis diinyay1 degil, insanin biitlin i¢ alemini aydinlatan ya da karartan bir
merkez oldugunu gosterir. Zira giizellik, bakista degil; bakanin niteligindedir. Giizelligi goren
g0z, aslinda kendi igindeki giizelligi yansitir. Gozdeki giizellik, ruhun 1s181ndan dogar. Giizelligi

goren goz, glizellik tagiyan bir ruha ve uyaniklia isaret eder. Boyle bir goz, karsidaki insanda



bulunan anlami ve uyumu goriir, takdir eder. Goéremeyen goz ise kendi karanliginin perdesiyle

bakar. Zira “Goz, kalbin kapisidir; kalp kirlenirse goziin 15181 da solar.”

Bu nedenle zihni karisik, kalbi bulanik olan kisi, ne kadar giizel bir manzaraya bakarsa baksin,
giizelligin 6ziine temas edemez. Oysa 0zne—ozne iliskilerinde saygi kendiliginden isler. Bu
yaklasimin oziinde esitlik, dzgiirliik ve biitiinliik vardir. Oznelesmis bir biling, hi¢ kimseyi
nesnelestirmez. Ne var ki insanlarm en kor noktas: ¢cogu zaman tam da burasidir: Iceride bir
yerlerde hala bir “somuri-istismar / nesne olma-nesne yapma” bilinci galisiyorsa, kisi kendine

benzer edilgenlikler arar ve kendi edilgenliginin farkina bile varmaz.

Icsel safiyet, dis diinyanin goziinden kagcabilir; fakat hakikatle kurdugu bag, onu ruhani

diizlemde goriiniir kilar, 1s18a doniistiiriir. Ve o 151k, zamani geldiginde insanin yolunu aydinlatir.
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