Icsel Sighik ve Kuruntular

Herkes, ciplak gozle gordiigiinii oldugu gibi (ya da olmasi gerektigi gibi)
yorumlayamaz. Yorumlamak, yalmzca zihinsel bir yeterlilik degil; aym
zamanda ahlaki bir olgunluk halidir. Cunkl pozitif yorum, ancak onu

gercekten tasiyabilecek yiireklere yaklasir.

Bu nedenle herkes, algisin1 kendi zihinsel kabina gore sekillendirir; kendi dlgegi
Ol¢iisiinde anlamlandirir ve yine bu 06l¢ii nispetinde degerlendirir. Zira insan,
kalibresi kadar, niyeti kadar, bilgisi kadar ve kab1 kadar gordiigiinii anlar

ve yorumlar.

Miicevher, siradan bir goz icin yalnizca bir tas parcasidir; fakat bir sarrafin

nazarinda paha bicilmezdir.

Bu ylizden samimiyet ve farkindalikla hizmet eden bir sorumluluk anlayis1 da
ancak onu idrak eden bilinglerde gercek degerini bulur. Biyik resmin
bilgisinden, vicdanin rehberliginden ve adaletin aydinligindan yoksun kalan s1g
zthinler, olumsuz 6nyargilarin golgesine kolayca siginir. Boyle durumlarda algi,
hakikatlerin ve olaylarin Oniine geger; goriinene degil, kuruntulara inanilir.
Sonucta ortaya konan degerlendirmeler, gercegin berrakligindan degil;

karanligin tutumlarindan beslenen negatif yorumlara doniisiir.

Oysa ruhun hikmetinden beslenen yorumlama ve degerlendirme, hayata pozitif
katki sunar; iyilik iiretir. Insan1 ve toplumu yukariya ceker, yiiceltir. Buna
karsilik egonun bencil tutumlarindan beslenen degerlendirmeler, hayata negatif

bir etki birakir; zarar {iretir, insan1 ve toplumu asagiya ¢eker, yorar ve algaltir.

Ciinkii bakmakla gormek arasinda ince bir ¢izgi vardir. Bu c¢izgi, olgular
okumada son derece belirleyicidir. Ne var ki goniil (mana) derinliginden ve

sosyal olgunluktan yoksun bazilari, yiiregin etkisini géz ardi1 ederek bu ince



cizginin yalnizca akildan ibaret oldugunu sanir. Bu yiizden herkes, kendi i¢
diinyasinin darligina ya da genisligine gore yorum yapar; olaylar1 o i¢ diinyanin

kistaslariyla anlamlandirir.

Insan onurunu ve emegini dnemseyen, yapici giidiilere sahip digerkAm ve
erdemli kisi; herkesi kendi gibi goriir, iyi niyetle okur, temiz bakar, temiz
diisiiniir, temiz davranir. Buna karsilik insan onurunu ve emegini 6nemsemeyen;
bozuk giidiiler ve s1g diislincelerle hareket eden bencil tutumlarda dnyargilar ve
kuruntular konusur. Kibirli, herkesi kibirli; egolu, herkesi egolu sanir. Erdemden
yoksun biri, herkesi erdemsiz goriir. Yalanci, herkesi yalanci; hirsiz, herkesin
firsat kolladigini diisiiniir. Onursuz olan, herkesi kendi gibi omurgasiz bilir; arsiz
olan, herkesi hadsiz zanneder. Kisi, kendi mesguliyeti neyse herkesi onunla
mesgul sanir; kiyas Olgiitii neyse herkesi o Olgiiyle tartar. Zira insan ¢ogu kez
karsisindakini degil, kendi i¢indeki aynanin yansimasini goriir. Bu yiizden “Kisi
kendinden bilir isi” sozii burada son derece anlamlidir. Psikolojide buna

yansitma denir.

Gizellik, yalnizca disarida ve insanlarda bulunan bir nitelik degildir; onu goren
kisinin i¢ dlinyasiyla, ruhsal berrakligiyla ve algi diizeyiyle yakindan iligkilidir.
Icsel safiyet, baskasindaki giizelligi ve erdemi daha berrak kilar. Insanin ic
diinyas: kirli ve giiriiltiiliiyse, baska bir insandaki giizellik—ahlak, iyilik, sefkat
ve erdem—adeta goriinmez olur. Bu durum, bakan go6zin; yani kalbin ve zihnin

giizellige kapali olmasindan kaynaklanir.

Mesih’in sozii bu hakikati derin bir sekilde ifade eder: “Bedenin 15181 gozdiir;
eger goziin saglamsa biitiin bedenin aydinhk olur. Ama gb6zin bozuksa
biitiin bedenin karanhk olur” (Matta 6:22-23). Bu sbz, goziin yalnizca dis
diinyay1 degil; insanin biitiin i¢ alemini aydinlatan ya da karartan bir merkez
oldugunu gosterir. Zira giizellik, bakista degil; bakanin niteligindedir. Giizelligi

goren goz, aslinda kendi icindeki giizelligi yansitir. Gozdeki giizellik, ruhun



1s1gindan dogar. Giizelligi fark eden goz, giizellik tagiyan bir ruha ve uyanikliga
isaret eder. Goremeyen goz ise kendi karanliginin perdesiyle bakar. Nitekim
“Insamin 6zii neyse gozii de odur. Goz, kalbin kapisidir; kalp kirlenirse

goziin 15181 da solar.”

Bu nedenle zihni s1g ve dar, kalbi bulanik ve karisik olan kisi, ne kadar giizel bir
manzaraya bakarsa baksin, giizelligin 0ziine temas edemez. Oysa 6zne—0zne
iligkilerinde saygi1 kendiliginden isler; bu yaklasimin 6ziinde esitlik, 6zgiirliik ve
biitiinliik vardir. Oznelesmis bir biling, hi¢ kimseyi nesnelestirmez. Ne var ki
insanlarin en kor noktasi cogu zaman tam da burasidir: Igeride bir yerlerde hala
bir “nesnelestirme / somiirii—istismar” bilinci ¢alisiyorsa, insan kendine benzer

edilgenlikler arar ve cogu zaman kendi edilgenliginin farkina bile varmaz.
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