Entropi Yasasi ve Thtiyac Sistemi:
Tavditho (Siikiir) ve Folhutho (ibadet) Arasinda Insan

Bu yazida, Siryanicede sikca kullanilan ancak hayati derinligi yeterince
kavranamayan bazi temel kavramlara dikkat ¢ekecegim. Kavramlardaki anlam
zenginligi, Siiryanicenin kadim ge¢misinden siiziiliip gelen o biiyiik mana yiikiiniin
ve koklii yapinin bir nisanesidir. Siiryanicede isimlendirme, yalnizca bir tanimlama
degil, aym1 zamanda ruhu etkileme, telkin etme ve doniistiirme giicline sahip
dinamik bir eylemdir. Isimden beklenen, temsil ettigi hatirayr canli tutmasi ve

arzulanan manevi etkilesimi baslatmasidir.

Dolaysiyla bu yazinin ana eksenini, birbirini tamamlayan asagidaki su ¢ temel

kavram olusturur:

Tukoso Sniko (i <mie))) : Insanin varolusunu diizenleyen ihtiyag sistemi.
Folhutho (~&hoitla) : Bu ihtiyaglar: ilah? bir yonelisle anlamlandiran ibadet.

Tavditho (~¥uied) : Insan1 kemale ulastiran siikiir bilinci.

Hayatimizi1 kusatan bu kavramlarin gercek giiciine erismek, yerlesik algilarin
donlismesine ve ezber diislincelerin torplilenmesine baghdir. Denildigi gibi; “Her
seyi maddede arayanlarin akh sadece gozlerindedir, o goz ise maneviyatta
kordir.” Dolayisiyla ruhsal bir 6zgiirliilk yasanmadan, diinyevi bir 6zgiirlesmeden

s0z etmek miimkiin degildir.
Entropi: Dagilmanin Sessiz Yasasi

Evren, gériinmeyen yasalarin sessiz rehberliginde devinen bir nizamdir. Fizikte, bir
sistem kendi haline birakildigi takdirde duzenini yitirip ¢ozilmeye yoénelir, bu
kaginilmaz c¢oziilme egilimine de “entropi” denir. Bu yasaya gore, bakimi

yapilmayan ve emek verilmeyen her yap1 zamanla bozulur ve ¢oker. Insan da bu



evrensel yasaya baglidir. Onun disina ¢ikamaz. I¢ diinyasini ihmal eden, ruhsal ve
zihinsel bakimini yapmayan insan, zamanla tilkenmeye ve anlam kaybina
mahkdmdur. Cinki kendi haline birakilan her sey, dagilir ve “islevsiz” bir hale

doniisiir. Bu, yalnizca maddenin degil, varolusun da sessiz ritmidir.

Siiryani irfani, hayatin akist i¢indeki bu kacinilmaz daginikligin oniine bir set
cekmek ve sb6z konusu bu gidisati pozitife ¢evirmek ve hatta gelistirmek igin
disiplini esas alan bir anlayis gelistirmisti. Bu anlayis, “Ihtiya¢ Sistemi”

anlamina gelen Tukoso Sniko’dan baskasi degildir.

Bilindigi iizere, hayatta karsilikli ihtiyag esastir. Sosyal bilimlerde “karsihikh
bagimhhik™” denilen bu ilke, hi¢bir varligin tek basia varligini siirdiiremeyecegini
hatirlatir. Herkes ve her sey, bir sekilde bir baskasina muhtagtir. Mesih’in “aym
organizmanin farkh uzuvlarisimiz” 6gretisi, hayatin 6ziinde var olan bu Tukoso
Sniko / Ihtiyag¢ Sistemi gercegini derin bir bi¢imde ortaya koyar. Bu ilke, Aziz
Pavlus’un su sozlerinde daha da berraklasir: “Nasil ki bir bedende birgok uzuv
varsa ve bu uzuvlarm hepsi aym gorevi gormuiyorsa, biz de ¢cok oldugumuz
hilde Mesih’te tek bir bedeniz ve birbirimizin uzuvlariyiz” (Romalilar 12: 4-
5).

Bu ifade, insanin tek basina yeterli bir varlik olmadigini, aksine, anlamin1 ancak
biitiin i¢inde buldugunu gosterir. Her birey farklidir, her birinin gorevi ayridir,
fakat hepsi ayn1 hayatin i¢inde, tamamlayici bir anlayisla birbirine baglh olarak var

olur.

iste bu yiizden Tukoso Sniko / Ihtiya¢ Sistemi, yalnizca bir ihtiyag diizeni degil,
varhigin 6ziine yerlesmis bir birlik ve karsilikli bagimlilik yasasidir. Insan, bu
biitlinligi idrak ettigi Olglide kendini dogru konumlandirir. Ne kendini
mutlaklastirir ne de kendini yok sayar. Aksine, kendi yerini bilerek, digerleriyle

birlikte anlam kazanan bir varlik haline gelir.

Insan: Ekmek ve Kelam Arasindaki Denge

2



Siiryani ruhaniyetinde insan, yalnizca biyolojik bir varlik degil, ilahT kelamla
beslenen ruhsal bir varliktir. Insan sadece fiziksel ihtiyaclarla (ekmek ve madde)
yasayamaz. Asil yasam kaynagi Tanri’dan gelen Meltho (kelam/logos) yani
ruhtur. Bu hakikat ve anlam olmadan insan eksik kalir, dengesini kaybeder.
Mesih’in, “Insan yalmiz ekmekle yasamaz, Tanr1’nin agzindan ¢ikan her sozle

yasar” (Matta 4: 4) s6zl bu dengenin 6zetidir.

Yasamin devamliligi icin insan, hem fiziksel gereksinimlere (ekmek gibi) hem de
ruhani  degerlere (kelam gibi) aym1 anda muhtactir. Bu ihtiyaglar
karsilanmadiginda, o pek arzulanmayan ¢oziilme siireci baslar. Iste Tukoso Sniko
anlayis1, Folhutho / Ibadet ve Tavditho / Siikiir ile harmanlandiginda, insan
kaosa slriikleyen beden-zihin ve ruh catismasi yerini bir uzlasiya birakir. Ikilik
birlige doniisiir. i¢ diinyadaki bu diizen, dis diinyadaki yasamimn da saglikli ve

dengeli akmasini saglar.

Arzulanmayan olumsuz durumlarla karsilasmamak, Siiryanicedeki bu ii¢ kavramin
(tukoso sniko, folhutho ve tavditho) dogru ve derinlikli bigimde kavranmasina, bu
kavramlarin anlamsal olarak 6ziimsenmesine ve pratikte insanin zihniyetinde ve

uygulamalarinda 6ncelik kazanmasina baghdir.
Folhutho: Emekle Bicimlenen ibadet

Siiryanicede ibadet anlamina gelen Folhutho, ilahi buyruklara gére yasamak ve bu
yolda sarsilmaz bir tutarlilik sergilemektir. ‘‘Calismak, islemek, isletmek,
uretmek, emek vermek, hizmet etmek, yontmak, itaat etmek, temrin etmek,
antreman yapmak, sicak tutmak, motive etmek, itmek, kendini egitmek, pratik

yapmak, hareket ettirmek, devinim katmak, toprag siirmek ve yarmak” gibi
anlamlar tasiyan flahwa kokiinden tireyen bu kavram, 6ziinde hem maddi hem

maneVvi bir “iyi sonuca ulasma” yani refaha ve kurtulusa erme fikrini barindirir.



Folhutho (<hasla) kavrammin kokenini olusturan bu anlamlar, niians

bakimindan birbirine yakin goriinse de, derinlik diizeyinde 6nemli farkliliklar
barindirir. Bu ayrim 6zellikle dil, felsefe ve teoloji acisindan dikkat g¢ekici bir
incelige sahiptir. Dolayisiyla s6z konusu anlam katmanlarinin her biri bagh bagina
bir deger yargisi igerir. Bilingli emek ve bilingli niyetle sekillenen o deger yargisi,
kalic1 bir amaca yonelmis, siireklilik tasiyan samimi bir niyet ve davranis alanini

ifade eder.

Anlamin daha agik ve giiclii bicimde anlasilmasina katki saglayacagi diisiincesiyle,
bu ¢ergeveyi birka¢ Siiryanice deyim ve kullanim Ornegi lizerinden agiklamanin

yerinde olacagi kanaatindeyim, soyle ki;

~iule  (Fliho) kavraminin derinligi, islenmis, emek verilmis ve doniisiime

ugratilmis olan1 ifade eder. Bu anlam, farkli 6rneklerde somutlasarak insanin i¢

diinyasina dair derin bir hakikati ortaya koyar:

hala ial  Afro Fliho: islenmis ve ekilmis toprak.

¢ hdacdam Havno Fliho: Egitilmis ve islenmis zihin.

ala <22 Siso Fliho: Yontulmus mermer.

e ula &2V Lesono Fliho: Terbiye edilmis dil.

Bu ornekler, insan hayatina dair ortak bir ilkeyi, yani “verim ve anlami” isaret
eder ve salt kendiliginden degil, islenme ve yonlendirilme siireciyle ortaya gikar.
Nasil ki toprak islenmeden iirlin veremiyorsa, mermer yontulmadan estetik bir
forma kavusamiyorsa, insanoglu da zihnini, dilini ve i¢ diinyasini islemeden

olgunluga erisemez.

Bu yiizden anlamli ve sahici bir yasam, insanin zihnini “basibos birakmamasi,

onu bilincle yogurup yon vermesiyle” mumkundir. Zihin ekilmeli, diisiince



egitilmeli, karakter yontulmali ve dil terbiye edilmelidir. Ancak bu siirecle insan, 0

ham halinden ¢ikip, maksatli ve verimli bir varolusa ulasabilir.

Bu acidan bakildiginda Siiryanicede ibadetin kdkeninde “topragin yarilmasi”
gibi anlamlarin sakli olmasi tesadiifi degildir. Nitekim insanoglunun hakikate
ulasmas1 da ¢ogu zaman bir yarilmayla/kirilmayla baslar. Insanimn igindeki o sert
kabuk catlamadan 1s1k ig¢eri sizmaz. Siryani irfani, bu halin ancak siireklilik arz
eden bir Folhutho (ibadet) tarziyla miimkiin olabilecegini ifade eder. Ancak bu,

dissal bir gosteris degil, insanin kendi benliginin esaretinden kurtulma ¢abasidir.
Orug (savmo / «»a &) da bu armmmanin en derin ifadelerinden biridir. Ondaki

amag diirtiileri bastirmak degil, onlari ilahf 6l¢iiye gore yeniden diizene koymaktir.
Incil’deki su soru, bu ¢abanm 6ziinii sarsic1 bir agiklikla ortaya koyar: “Insan

biitiin diinyay1 kazansa da camini/6zUn0 yitirdiginde, (gercekte) ne kazanmis
sayilir?” (Matta 16: 26).

Siiryani irfaninda oto-kontrol ve nefis terbiyesi, kisinin igindeki asiriliklar
torplleyerek ilahi dengeye yonelmesidir. Bu streg, ibadet / folhutho ile hiz ve gii¢
kazanir ¢linkii bu, yalnizca ritiiel boyutta bir eylem degil, insanin kendisini

Tanr1’ya gore yeniden diizenlemesinin bir ¢abasidir.

Insan ancak bu yolla, kendisini icten ice esir alan baglar1 ¢Ozer, korkularindan,
arzu, kibir ve yanilsamalarindan arinir. Mesih’te kim oldugunu kesfetmeye yonelir.

Bu kesif bir sonug degil, siireklilik tasiyan bir doniisiim siirecinin ilk adimudir.

Bdylece insan, kendisini maddi seylere bagimli kilan fazlaliklardan arinarak
imanla derinlesir ve adim adim hakiki kimligine yaklasir. Kisacasi Siiryani
geleneginde orug, folhutho ile biitiinlesen, nefsi terbiye ederek insami igsel

Ozgiirliige tasiyan giiglii bir ruhsal yol olarak kabul edilir.

Tavditho: Siikiirden Dogan Din



Silryanicede siikiir anlamina gelen tavditho, yalnizca verilenlere tesekkiir etmek
degil, o nimetin asil kaynagin1 tanimaktir. Kelime kokeni itibariyla “glclenmek,

kerem bulmak, sefkat gormek, sevecen olmak” ve “imant ikrar etmek” Qibi

anlamlara gelir. Bu kavram, “glclenmek ve sefkat gérmek” anlamindaki ydo <.

ile “itiraf ve ikrar etmek’’ anlamindaki avdi ,ia<  kelimeleriyle dogrudan

baglantilidir.

Birlesik bir yapiya evirilmis bu kelimeler, yeni bir anlama doniismiis ve tavditho
(<¥u30&) kavramu seklinde yeni bir hal alarak, minnet duygulariyla siikretmek

ve bu siikrii acik¢a dile getirmek anlamina gelmistir.

Ilgingtir tavditho, Siiryanicede ayn1 zamanda “din” anlamina da gelmektedir.
Buradan anliyoruz ki Siiryani terminolojisinde din, verilene minnet duymak,
kaynagi (Tanr1’y1) kabul etmek ve bunu samimiyetle ikrar ve itiraf etmektir. Bu da,

insan ruhunu sicak tutan ve aktif kilan bir motivasyon demektir.

Ancak insanoglu, hayatin akisi icinde kimi zaman bu anlanm ve 6zii unutarak
kendisine verileni sahiplenme ve kendini kaynak sanma gafletine
diisebilmektedir. Oysa sahip olunan her sey ilahi kaynaktan insanoglunu
verilmistir: Hayat, nefes, akil, iman, makam, servet, yetki, gii¢c, yetenek,
beceri... Hepsi birer liituftur ve insana emanet edilmis kutsal degerlerdir.
Esas olan, bu degerleri sahiplenmek degil, hakkiyla onlara sahip ¢ikmak,
onlar1 korumak ve gelistirerek asil maksadina uygun sekilde yasatmaktir.
Hayat ile kurulan iliskilerde uyumu gozetmek ve onlar1 bilgece kullanmak
esastir. Aksi bir tutum, Tanrr’ya kars1 gelmek olur. Cinki O, ortak fayday:

g0zetmeyi ve canli-cansiz tiim varhga zarar vermemeyi emreder.

Insanin en biiyiik yanilgisi, bu emaneti kendi mlki sanmas: ve kendisini varligin
merkezi gérmesidir. Insandaki bu kibre ve gaflete dikkat ¢eken Aziz Pavlus’un su

uyarisi, bu hakikati agik ve sarsici bir bi¢imde ortaya koyar: “Sana verilmemis



neyin var? Eger her seyi aldiysan, neden almamus gibi oviiniirsin?” (1.

Korintliler 4: 7).

Bu ifade, insanin kendine atfettigi iistiinliik duygusunu sorgular ve sahip olunan
her seyin aslinda bir “verili liituf” oldugunu hatirlatir. Bu noktada, insanin varolus
yolculugunu kusatan daha derin bir hakikat belirir. Ciinkii insanin i¢inde
bulundugu dagilma egilimi (entropi), yalnizca bir ¢éziilme degil, ayn1 zamanda bir
yon arayisidir. Bu yOn arayisinda kadim metin, insanin adimlarini yeniden

anlamlandirir: “Rab’bin biitiin yollar liituf ve hakikattir” (Mezmurlar 25: 10).

Bu ifade, varligin rastlantisiz bir akis i¢inde oldugunu bildirir. Higbir yol, yalnizca
dagilmaya ya da yalnizca yok olusa a¢ilmaz. Her yolun i¢inde, onu tasiyan iki

temel ilke vardir; LUtuf ve Hakikat.

Liituf, varligin insana yonelen sefkat boyutudur. Hakikat ise varlig1 yerli yerine
koyan ilahi duzendir. Bu duzende insan, hangi durumda olursa olsun, tamamen
basibos bir akisin i¢ginde sayilmaz. Aksine, ¢o6zlilme gibi goriinen her seyin i¢inde

bile onu tasiyan bir anlam ve yon vardir.

Iste bu yiizden, folhutho (ibadet) insamin bu ilahi akisa bilingle katilmasidir.
Tavditho (stkiir) ise bu akisin kaynagini taniyarak, insanin kendini hakikatin
merkezine yerlestirmesidir. Tukoso Sniko (ihtiya¢ sistemi) ise, bu diizenin hem
insan hem de evren diizeyinde karsilikli bagimlilikla isledigini anlamak ve buna

katki sunmaktir.

Kilisedeki ritiieller, daginikligi diizenleme ve bozulmus olani islah etme anlamini tasir. Bu
ritlellerin derin manevi boyutlarin1 merak edenler, ‘Siiryani Kiiltiiriindeki Manevi Ritiiellerin

Anlam ve Onemi’ baslikli yazimi okumak igin asagidaki linki tiklayabilirler:

https://www.karyohliso.com/Articles/Article/6069
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Boylece entropi, yalnizca bir dagilma yasasi olmaktan c¢ikar; insani hakikate
cagiran bir farkindalik kapisina doniisiir. Ve insan, bu kapidan gectiginde sunu

idrak eder: dagilmanin i¢inde bile, onu bir arada tutan ilahi bir diizen vardir.

Iste din, yani Tavditho, insanin kendisini o merkezden indirip hakikati yerine
koymasidir. Insan sahip oldugu higbir seyin maliki / sahibi degil, sadece bir
emanetcidir. Bu emanete sahip ¢ikmak ve onu gelistirmek insanin hayattaki en

temel yiikiimliiliigidiir.
Sonuc¢: Ruhun Entropiye Direnisi

Insan hayat, iki biiyiik egilim arasinda gidip gelen bir denge arayisidir. Bir yanda
entropi, yani dagilma, ¢oziilme ve unutusun agir ¢ekimi, diger yanda ise folhutho

ve tavditho, yani toparlanma ve anlamlandirma ve yeniden insa ¢abasi.

Siryanicedeki anlam katmanlarmin tamamini g¢agristiran ve “sikiir” anlamini
tastyan tavditho (~<¥uia&), yani “din” anlayis1 ise disiplin ve terbiye yoluyla

insan1 gaflet uykusundan uyandiran giiclii bir doniisiim imkanidir.

Bu c¢erc¢evede, Siiryanicenin derin anlam diinyasinda folhutho (ibadet), insani
ruhsal uyanisa ¢agiran bir disiplin iken; tavditho (siikiir) ise insani1 ayakta ve diri
tutan her seye karsi minnet bilincidir. Bu iki unsur birlikte, insanda sonmiis olan
anlamlarin yeniden dirilmesine vesile olur ve hakiki yani ruhani kimligin igte sakli
kalmayip disa tasarak varolusu bi¢imlendirmesini saglar. Ve insan ancak bu
sekilde varolusunu gercek anlamda tamamlar, edilgen bir varhktan cikip,

uretken, verimli ve tesir sahibi bir yar/birey haline gelir.

Esasinda ibadet, insanin kim oldugunu hatirlamasiyla baslar ve hakikatten ne
denli uzaklastigim fark etmesiyle derinlesir. YOnunU yeniden ilahi olana

donmesi ve O’na samimi bir sekilde siikretmesiyle de olgunlasir.



Bu nedenle folhutho (ibadet), kalabaliklarin alkigindan uzak, gdsteristen arinmis;
fakat ruhen ve kalben sahici bir sekilde yasanmalidir. Insan, ancak bu disipline
erisip bu hakikati kavradiginda, varolusun sahici gayesine ger¢ek anlamda
yaklasmis olur. Zira insan, her ne yaparsa yapsin, onu tavditho yani siikran
bilinciyle yapmalidir. Yaptig1 her seyi bu farkindalikla gergeklestirdiginde kalici
bir etki birakir ve bunun olumlu sonuglarini/meyvlerini zaman igerisinde

olgunlasarak tecriibe eder.

Clnki Mesihi anlayista “olmak”, “yapmak”tan 6nce gelir. Insan, dziinde iyi

oldugu i¢in iyi igler yapar, iyi isler yapmis oldugu igin iyi biri olmaz.

Iste her ne kadar fiziki evrenin yasas1 dagilmayi isaret etse de, insanoglunun da asil
gorevi bu dagilmanin i¢inde kendisi i¢in bir anlam bulmasidir. Folhutho insanin

Oziine doniisiidiir, Tavditho ise o doniisiin i¢indeki 15181 fark etmektir.

Unutulmamalidir  ki; insanin igindeki bu manevi toparlanma sireci
gerceklesmeden, Tukoso Sniko (ihtiyag sistemi), yanlizca eksikliklerin art arda
dizildigi bir yoksunluklar bltunu olarak kalir. Ve ruh ancak yoneten bir konuma
yukselerek, bedenle birlikte ilahi dizenle uyumu yakaladiginda, insanoglu ihtiyag

duydugu her seyi asil kaynagindan alan, sarsilmaz bir biitiinliige ulasir.

Yusuf Begtas
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