Gercek Buyukluk

Insanin gergek biiyiikliigii, gozle goriilmeyen ama yasamim her anma yansiyan ruhsal

donanimda gizlidir.
https://www.midyatgundem.com/buyukluk

Modern diinyada basari; unvan, servet ve yetenek gibi digsal dlgiitlerle tanimlansa da, insanin
asil degerini belirleyen unsur, kalbinde tasidigi tevazudur. Ciinkii tevazu sadece bir erdem
degil, ayn1 zamanda zihni cehaletin, kalbi bencilligin hitkkmiinden kurtaran i¢sel bir guctur. O,
insanin kendini bilmesinden dogar; kibirden arinmis bir varolusun isaretidir. Tevazuyu

yiireginde tagiyamayan biri, hangi makama ytikselirse yiikselsin, aslinda i¢sel bir diisiis yasar.

Bu yiizden tevazu, yalmizca bir meziyet degil; insanin erisebilecegi en yiice makamdir.

Tevazu sahibi insan 6zgun olur.

Ozgiinliik, insanmn ruhuna sadik kalabilme cesaretidir. Dis seslerin karmasasinda kendi igsel
sesini -hakkaniyetin dogrulariyla- duymaya g¢alismak, kendi yolunu yilirimeye azmetmekle

baglar.

Ozgiin insan sahtecilikten uzaktir. Sahte taklitten uzak, 6ziiyle temas kuran kisi; baskasmin
golgesinde degil, kendi 15181nda yiiriimeyi secer. Bu se¢im kolay degildir. Clinkii 6zgiinliik,
zaman zaman yanlis anlasilmayi, yalmiz kalmayir ve direngle karsilagsmayr goze almayi
gerektirir. Fakat bu zahmet, ruhun kendi kendisiyle baris i¢inde yasamasimi saglar. Ve bu

i¢csel uyum, insani sessiz ama sarsilmaz bir giicle donatir.

Erdem, yalnizca dogru olan1 bilmek degil, onu igsellestirip yasamin merkezine koyabilmektir.
Erdemli bir yasam, dis kosullardan bagimsiz bir ahlaki durusla miimkiindiir. Ne ¢ikar
hesaplarima baglidir, ne de alkis beklentisine. Bu yiizden erdem, sessizce biiyiiyen bir
degerdir; gortinmeden sekil verir insana. Erdemli birey, kendini baskalarina kars1 degil,
kendi vicdanina kars1 sorumlu hisseder. Yaptig1 her seyde insanlik onuruna hizmet etme
bilinci tasir. Bu biling, insan1i hem yiiceltir hem de derinlestirir. Bu da ruhsal olgunluk
gerektirir.


https://www.midyatgundem.com/buyukluk

Ruhsal olgunluk, bilgiden ¢ok anlayisla ilgilidir. Hayati kategorize etmemek, insanlari
yargilamadan kavrayabilmek, olduklar1 gibi gorebilmek, her seyin bir hikayesi oldugunu
hissedebilmekle baslar. Bu olgunluk, insani aceleden, Otkeden ve distiinliik iddiasindan
uzaklastirir. I¢sel dinginlik, ruhsal olgunlugun dogal meyvesidir. Bu meyve zamanla sabri,
sefkati ve inceligi artirir. Insan, ancak bu olgunlukla baskalarini anlar ve yardimeci olmak

gerekiyorsa onlarmni yiikiinii tasiyabilecek hale gelir.

Ancak icsel disiplin ve igsel istikrar olmadan bu olgunluga kavusmak hi¢ kolay degildir. I¢sel
istikrar tim bu icsel donanimlarin evidir. Dig diinyanin giiriiltiisiinden siyrilmaya gayret
ettiginde, insan icindeki hakiki sesi yani vicdani duymaya baslar ve dinginlige kavusur.
Dinginlik bir kacis degil, bir kavusmadir: Ozle, hakikatle, Yaradan’la bulusmadir.

Konusmadan anlatmak, susarak anlamak...
https://www.midyatgundem.com/buyukluk

Dinginlik, icsel bir berraklik hissi tasir. I¢ diinyadaki dalgalarin yatismasidir. Zihnin yarattig
karmasanin azalmasi, duygularin dengelenmesi, insanin kendi iginde huzurlu bir akis
bulmasidir. Kelimelerin yetmedigi yerde baslar.

Ve tevazu orada derinlesir, 6zgiinliik orada kok salar, erdem orada meyve verir.

Bu yiizden insanin ger¢ek biiyiikligl; giydigi unvanlarda, sahip oldugu makam ve servette

degil; tasidig1 ruhun derinliginde, kalbinin tevazusunda saklidir.

Ne mutlu ruhen blyuk olanlara!
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