Vermek (Mahbo) ve Almak (Masbo): Anlayis ve Biling

Anlayis; anlamak fiilinden tiiretilmistir. Anlamak; kavramak, fark etmek ve
hatirlamak anlamlaria gelir. Bir konuya bakis bi¢imini, diisiince tarzini ve bagkasinin

durumunu kavrayip empati gosterebilme yetisini ifade eder.

Tirkcedeki anlamak fiili yalnizca zihinsel bilgi edinmeyi degil, ayn1 zamanda bir seyi
i¢sellestirerek kavramay1 da ifade eder. Bu nedenle anlayis, sadece bilgi sahibi olmak
degil; bilgiyi hikmetle, empatiyle ve dogru degerlendirmeyle birlestiren derin bir

kavrayistir.

Ruhsal baglamda ise anlayis, yalnizca aklin {riini degil; kalbin, vicdanin ve
tecriibenin birlikte olusturdugu bir idrak bicimidir. Bu yoniiyle anlayis, bilgiden daha

ileri bir asamay1; hikmete yaklasan bir kavrayisi ifade eder.

Biling ise bilmek fiilinden tiiretilmistir. Bilmek; tanimak, 6grenmek ve farkinda olmak
anlamlarina gelir. Biling, kisinin kendisinin ve ¢evresinin farkinda olma durumunu;
diisinme, algilama ve degerlendirme yetisini ifade eder. Insanin kendi varligini,

duygularini ve eylemlerini idrak edebilmesini saglar.

Biling, yalnizca bilgiye sahip olmak degil; bilginin insanin i¢inde farkindaliga
dontismesi demektir. Bilgi disaridan edinilebilir; fakat biling, o bilginin insanin ig¢

diinyasinda islenmesi, 6ziimsenmesi ve yasanan bir farkindalik haline gelmesidir.

Felsefi ve ruhsal agidan ise biling, insanin yalnizca dis diinyayr degil, kendi i¢
diinyasin1 da tamiyabilme yetenegidir. Bu nedenle biling; aklin bilgisiyle kalbin
sezgisini, tecriibenin olgunlugunu ve vicdanin rehberligini bir araya getiren igsel bir
uyaniklik halidir. Bilgi insana neyi bildigini gosterir; biling ise o bilginin insan1 nasil
doniistiirdiiglinii ortaya koyar. Bu yiizden gercek biling, sadece o0grenmek degil,

ogrendigini yasayarak hakikate doniistiirmektir.

kavramdir. Her alan, her taraf ve her kesim icin temel bir standart, temel bir Ol¢iittiir.

Tek kelimeyle bunlar, anlamanin ve anlasilmanin mihenk taslaridir.



Hayatin gailesi i¢inde, hatta ¢ogu zaman istikrarsizliklarin ortasinda insanin rahat bir
nefes alabilmesi, bu iki kavramin inang¢ ve diisiince diinyasinda nasil sekillendigiyle

dogru orantilidir.
Stiryani kiiltlirii 6nce vermeyi, sonra almay1 ogretir.

Bencilligi ve onun tiirevi olan kendini begenmislik, haset, kiskanglik, ¢ekememezlik,
nefret, kin ve rekabet gibi diisiik frekansli duygular1 (ruhsal mikroplar1) asamayan bir
insanin, Once vermeyi; yani Mahbo'nun ahlaki donanimlarina gére davranmasi
mimkiin degildir. Dolayisiyla bilingli ya da bilingsiz bir sekilde siirekli "'Ne
alabilirim?"" diistincesiyle hareket eder; yani Masbo'nun sinsi tutkularina gore
davranir. Bu durum yalnizca hayatin dogal akisini zehirlemekle kalmaz, iligkilerin

seyrini ve yoniini de degistirir.

Siryani kiltarinin, "Once vereceksin; yani Mahbo'yu (~5m%) ekeceksin, sonra

alacaksin; yani Masbo'yu (~<4w%) bekleyeceksin.” anlayisi ve bilinci, bu

olumsuzlugu asmada giiclii bir panzehir niteligi tasir.

Clnkd Mahbo'nun, yani vermenin niyeti ne kadar dirist ve amaci ne kadar ahlakli

olursa, Masbo'nun, yani almanin meyveleri de o denli bereketli olur.

Hangi makamda bulunursa bulunsun, herhangi bir insan Mahbo'nun («<5m) Ve

Masbo'nun (~<4m») ruhsal ve felsefi anlamini derinlemesine kavradiginda, mutlak

sahipligin yalmizca Tanri'ya ait oldugunu, insanin ise ancak kendisine emanet
edilenlerin sorumlulugunu tasidigini anlamis olur. Boylece mutlak sahiplenmenin ne
kadar yaniltici, emanet bilincinin ise ne kadar doniistiiriicii oldugunu idrak eder. Bunu
zihnen ve ruhen 6ziimsediginde ise hayata bakisi kokten degisir. Boylelikle o insanin
kisiligi, ahlaki, vicdani, tutumu ve davraniglari da farklilagir. Clinkli o zaman 6grenir
ki, sahip oldugu higbir sey gergekte onun degildir. Mali, makami, bilgisi, yetenegi,
itibar1 ve hatta Omrii bile Tanr1 tarafindan kendisine belirli bir siire i¢cin emanet

edilmistir. insanin gercek goérevi sahip olmak degil; kendisine emanet edileni



hikmetle korumak, adaletle kullanmak ve zamam geldiginde eksiltmeden

devredecek bir sadakat gostermektir.

Emanet bilinci vermeyi (Mahbo’yu) dogal bir sorumluluga doniistiiriir; mutlak
sahiplenme tutkusu ise almay1 (Masbo’yu) doyumsuz bir hirsa doniistiiriir. Bu nedenle

Mahbo, emanet bilincinin; Masbo ise onun tabii meyvesinin adidir.

Iste bu inang, insan1 alt bilincin dar kaliplarindan ve sahiplenme arzusunun esaretinden
kurtarir; ona genis bir anlayis ve yiiksek bir biling kazandirir. Boylelikle hayata sevgi,
empati ve sefkat goziiyle bakar. Sorumsuz olmaz, sorumlu olur. Ahlaksiz olmaz,
vicdanli olur. Dislayict olmaz, kucaklayici olur. Tembel olmaz, iiretken olur. Ozgiin ve

ozgir olur. Verimli, faydali ve doyumlu bir hayat slirmiis olur.

Yusuf Begtas

Www.karyohliso.com



http://www.karyohliso.com/

