Kalip Yargilar ve Kavramlar

Stereotiplerden (kalip yargi) giidiimlenen sosyo-kiiltiirel ortamlarda farkindalik
gelistiren kavramlardaki anlamlarin Oonemsenmesi ve Ozlimsenmesi kolay

degildir. Sabirla birlikte genis bir anlayis gerektirir.

Bu O©Onemseme ve 0Ozumseme olmadan insandaki -(6nyargi, olumsuz
kosullanma, kibir, stlnlik taslama, kendini begenmislik, dislama,
otekilestirme, asagilik-iistlinliik kompleksi, tafra, kasinti, haset, cekememezlik...

vs)- ruhsal hastaliklarin ve diisiinsel enfeksiyonlarin iyilesmesi miimkiin
degildir.

Ruhu kaplayan egosal ¢amurlarin temizlenmesi i¢cin kavramlarin énemsenmesi
ve 0ziimsenmesi kaginilmazdir. Rasyonel beklentilerin gerceklesmesi ve ihtiyag

durumunda yardim gérmenin bagka bir yolu yoktur.
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