GOL OLMAK

Hintli bir yash usta, ¢ciraginin her seyden siirekli sikayet etmesinden bikmisti.
Bir giin ¢iragini tuz almaya gonderdi. Hayatindaki her seyden mutsuz olan ¢irak
dondiigiinde, yaslt usta ona, bir avug tuzu, bir bardak suya atip igmesini sdyledi.

Crirak, yashh adamin soyledigini yapti ama icer igmez agzindakileri tiikiirmeye

baslada.

"Tadi nasil?" diye soran yash adama 6fkeyle ""Cok Tuzlu™ diye yanit verdi.
Usta kikirdayarak c¢iragini kolundan tuttu ve disar1 ¢ikardi. Sessizce az ilerideki
goliin kiyisia gotiirdii ve ¢iragina bu kez de bir avug tuzu gole atip, golden su

icmesini sOyledi. SOyleneni yapan ¢irak, agzinin kenarlarindan akan suyu

koluyla silerken ayn1 soruyu sordu:

"Tad1 nas11?" "Ferahlatic1" diye yanit verdi geng cirak.

"Tuzun tadin1 aldin m1?" diye soran yasl adami, "Hayir" diye yanitladi ¢iragi.

Bunun {izerine yasli adam, suyun yanima diz ¢6kmiis olan ¢iraginin yanina

oturdu ve soyle dedi:

"Hayattaki acilar tuz gibidir, ne azdir, ne de ¢ok. Acinin miktar1 hep aynidir.
Ancak bu acinin aciligi, neyin icine konulduguna baghdir. Acin oldugunda
yapman gereken tek sey, ac1 veren seyle ilgili duygularini genisletmektir. Onun

icin sen de artik bardak olmay1 birak, gél olmaya calis.
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