SENCIL, BENCIL VE BiZCiL VAROLUS

Telefona cevap veren geng bayanin sesi, soguk, bikkin ve 6fkeliydi ve onunla ilgili ydonetime bir
uyar1 yazis1 yazmak yerine i¢imizdeki Cocuk kitabin1 vermeye karar verdim. Bu 6ykiiyii kendisiyle
paylasgtigimda Asistanim sOyle beni bir siizdii, giilimsedi ve “Dogan Bey, telefondaki kiz kendi
yasaminda kendisi olarak var olmak istiyor, bu hakk: degil mi, neden onu degistirmek

istiyorsunuz?” dedi.

Bu s6z iizerine sizler ve asistanim i¢in asagidaki yaziy1 yazma geregi duydum:

Kisi kendi basina yasamaz. Her ortamda bir YASAM EKIBI icindedir. Bu ekibin nasil bir {iyesi
oldugunuz gore kendi yasaminizda kendiniz olarak var olmak saglikli ya da sagliksiz olabilir. Aile
ortaminda YASAM EKIBI kimlerdir; hepimiz biliyoruz: Anne-baba-gocuklar ve varsa diger aile
tiyeleri. Smif ortammda YASAM EKIBI 6gretmen ve 6grencilerdir. Bizim var olusumuz her zaman
YASAM EKIBi nin bir iiyesi olarak var olustur. Hastane, banka, ¢ocuk parki, sokak, lokanta birer
sosyal ortamdir ve o an yiiz yiize goriisme durumdayiz. Ama telefonla konusurken de bizler bir
sosyal ortamin ve o sosyal ortamla ilgili YASAM EKIiBI’nin bir iiyesiyiz. Her bir kisi ekibin iiyesi

olarak yasaminda kendisi olarak {i¢ tiir var olabilir:

1- Sencil varolus: Bu tiir varolusa sahip olanlar iliski i¢inde olduklar1 kisilere usaklik yapma
egilimindedirler. “Nasil emir buyurursaniz, dyle olur, dyle diisiiniir, duyar ve davranirim, efendim!”
bi¢iminde bir varolustur bu. Bu tiir varoluslar1 evliliklerde kar1 koca iliskilerinde, okullarda miidiir
O0gretmen ve O0gretmen Ogrenci iligkilerinde, is yerlerinde yonetici ¢alisan iliskilerinde ‘usaklik

yaparken’ gorebilirsiniz.

2- Bencil varolus: Bu tiir varolusa sahip olanlar iliski i¢inde olduklar1 kisilere amirlik, patronluk
yapma egilimindedirler. “Nasil emredersem Oyle olur, dyle diisiiniir, duyar ve davranirsin!”
biciminde bir anlayistir bu. Sencil ve bencil varolus tarzlar1 kéle efendi iliskisi igince birbirlerini
tamamlarlar. Yukarida soziinii ettigim karikoca iliskilerinde benim i¢inde yetistigim ortamda kadin
bencil ise ona ‘eli masali, cadaloz,” erkege ‘kilibik’; erkek bencil kadmn sencil ise, erkege ‘kazak
adam,” kadina ‘hanim hanimcik’ derlerdi. Bu iligkilerde biri korkutan-gug¢ll, 6btrl korkan- gucsiz
durumundadrr. Korku kiiltiiriinde ailede, okullarda, is yerlerinde, hastanelerde, devlet dairelerinde,
universitelerde yoneticilerin korkutan- gucli, yonetilenlerin korkan- gii¢siiz bir tavir i¢cinde olmalar1
beklenir. Kimse kimseye giivenmez ¢iinkii ezilen giicsiiz kisi, ilk firsatta giic kazanarak korkan kisi
olmaktan ¢ikip korkulan kisi olmanim pesindedir. Korku kiiltiirtinde devlet vatandas iligskisinde de

bunu gorebilirsiniz: devlet giiclii korkulan, vatandas gii¢siiz korkan durumundadir.



3- Bizcil varolus: Bu tiir varolusa sahip olanlar, iligki i¢cinde olduklar1 kisilere kendilerine
duyulmasmi istedikleri saygi i¢inde digerleriyle iliski kurarlar. Her ortamin aslinda bir YASAM
EKIBI olusturdugunu bilirler. YASAM EKIBI’nde yer alan kisiler deneyim, bilgi, sorumluluk,
makam, mevki ve gorevler yoniinden farkl: olabilirler, ama insan olarak esittirler. Herkes kendine
diisen gdrevi YASAM EKIBI olma bilinci i¢inde, oray1 yoneten degerle cercevesinde yaparlar.
Hakkaniyet, gercege saygi, sorumluluk, empati, saygi, sevgi, giiven ve hizmet gibi degerlerin
kaynagi o toplumun uygarliginda yatar. Bu degerler o uygarlik i¢in ‘dogru olant’ tanimlar: Boylece
ailede kar1 koca birbiriyle gii¢ yarigmasi i¢inde degil, aile icin dogru olan1 yaparak aileye hizmet
etme cabasi i¢inde olurlar. Bu kiiltiire saygi-sevgi -giiven kiiltiirii adin1 veriyorum. Saygi-sevgi-
giiven kiiltiirtinde devlet vatandas iliskisinde hem devlet hem vatandas karsilikli sorumluluklarinin
bilinci icindedirler. Adalet, gercege saygi, sorumluluk, empati, saygi, sevgi, giiven ve hizmet gibi
degerleri dogru bilir, bu degerleri yiiceltir ve bu degerler ¢ercevesinde toplumun gelecegine hizmet

ederler.

Bir elin bes parmagma bakin; hepsi birbirinden farkhidir, ama birlikte miikemmel bir ekip
olustururlar. Bardagi tutmak, keman calmak, yazi yazmak gibi degisik isleri yaparken her parmak
digerine muhtactir; tam bir ekip bilinci i¢cinde c¢ahisirlar. Eldeki parmaklarin her biri kendi
yasaminda kendisi olarak var oldugu zaman el bir biitiin olarak en iyi hizmeti yapar. Boylece serce
parmak en 1iyi ser¢e parmak, isaret parmagi en iyi isaret parmagi, bagparmak, orta parmak, hepsi

olabilecekleri en iyisini olmaya calisirlar.
Korku kiiltiiriinde orta parmak ben en uzunum diyerek diger parmaklarla ¢ekisme igine girince,
kendisi de dahil, tiim parmaklar 6fkeli bir varolus sergilerler. Aralarinda siirekli bir gii¢ yarigmasi,

sen ben kavgasi olur.

Saygi-sevgi-glven Kulturiiniin biz bilinci i¢inde ise, her bir parmak en dogru olani en iyi sekilde

yapma sevdasindadir.

Kendi yasaminda kendisi olarak var olmak ancak biz bilinci i¢inde bir ekibin pargasi oldugunuz

zaman kabul edilebilecek bir durumdur.

Umarim yeteri kadar agiktir; okurlarimin ve asistanimin dikkatine sunulur.

Dogan Ciiceloglu



