Suryani Kiltirine Gore Tevazu

“Giigsiizliigiiniin bilincine varan kisi, tevazuun doruguna ulasir.”’

Ninovali Mor Ishok (613-700)

**

Akkadca ‘makaku’ <magagu’dan gelirse ‘genisle(t)mek’, ‘yay(il)mak’, ‘biyiimek’, ‘siirmek’
‘uza(n)mak’ anlamlariyla belirir. ‘Makahu’ <magahu’ s6zciigiiniin devami kabul edilirse
‘kusatma’, ‘ihata etme’, ‘sarma(lama)’, ‘cevirme’ ve ‘koruma’ anlam yelpazeleriyle yansir. Akadcga
‘k’ Uinsiizii q, g, k, h hatta bazen de h seklinde yaki sesli harflerden biri olarak belirebilir. Devami
olan Siiryanice’de alt1 harfin kalin (qlisoyo) sekliyle BeGaDKePaT, ince olarak (rikoko)
‘BeGaDKePaS /VeGaZHeFaTH’ sesleriyle belirlemesine benzer. Bu sebeple, ‘makd’, ‘maku(m)’,
cogulu ‘makidte’ olan ve anlami ‘muhtag, fakir, yoksun, mahrum’ kelime koklerinden; ve dahi
‘makd(m)’/makum’ kelimeleriyle iligkili olma olasiligi ile ‘eksiklik, yoksunluk, yokluk, noksanlik,
bir seyden mahrum olma’ gibi anlamlarla da akraba olabilecegi etimolojik olarak diisiiniilebilir.
Cinkii ‘makd(m)’ ve ‘makdtu’ kelimeleri bir seyden yoksun olma ve/veya bir seyde bir seyin
bulunmamasi, yok(luk) halini ifade eder. Daha mistik anlamiyla Tanakh pasuklarinda ve Yeni Ahit
kiilliyatinin pasajlarinda anlamlar1 sekillenir. Yeseya 58:5’te ‘saqo® w°-getmo®> mo?(y)ek leh’ (loo
o pw Lsagoo) VE (emes wil yxuy) ibarelerinde ‘mak’ Ggli ikiz harfli fiilden turetilen kullanimlarin
‘isteklerini dizginlemek’, ‘bas egmek’ anlamlariyla yer bulmasi oldukga dikkat ¢ekicidir. Oyle ki,
Mezmurlar 44: 26°da (s3> wois Aasyo a2 fias S Kawy Ng) ‘metll d>-mekat cal cafro nafsan’
‘clinkii topraga egildik/serildik ve bedenimiz yerle yeksan oldu’ seklinde gevirisi yapacagimiz
ibarede ‘topraga egilmek, yerle bir olmak, yere yapismak’ seklindeki alegorik anlatim yoksunluktan
ziyade mahfiyeti, algakgoniilliigii, tevazuu imler gibi. Cok fazla etimolojiye girmeden Akadca ve
Siiryanice iliskisi baglamimda son bir kelimeye deginerek bu bashigi sonlandirip asil konuya
gecelim. Kelime sonu ‘he’ ile yazilan Akadga ‘mah’ ile Suryanice orta harfi ‘heth’ olan ‘m°hilo’ da

ayni anlami paylasirlar: zayif, giigsiiz, hasta.

Akadga’nin devamu niteliginde olan Siiryanice’de drneklendirilecek sayisiz kelime olmakla birlikte
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ben bu yazimda Siiryanice’de ‘‘m0koko (1a3es)!, makikiito (Leiis)’’ kavramiyla vurgulanan

! Bu kelime kok olarak ‘mak’dan tiiretilse de anlami1 asagilama, kiiciik diisiirme, algaltma, asagilama, rezil etme, kibrini
kirma, algaltma, gururunu kirmak (...) gibi anlamlar1 var.

Degerli katkilartyla bu kelimenin Akadca etimolojik sorgulamasini ve yorumlamasmi yapan Mardin Artuklu
Universitesi Siiryani Dili ve Edebiyat Boliimii Ogretim Uyesi Sayin Dog. Dr. Mehmet Sait Toprak hocama tesekkiir ve
saygilarim bildiriyorum.



““tevazuu’® yani yiksek bir yerden yere kapanma veya algalma anlamina gelen ‘‘mak’’
kelimesinden tureyen kelimeyi ele almak istiyorum..

*k
Bu kavram, Siryani literatirinde bolca kullanilan ve c¢ok ifade edilen konumu yiiksek, sosyal
icerikli kavramlarin baginda gelmektedir. Kelimenin etimolojik kokeni, yukarida da agikladigimiz
uzere antik Bethnahrin (Mezopotamya)’in tarihsel derinliklerinde yatmaktadir. Goriildigii tizere
gelenekler biribirinin devami olmakla anlamli hale biiriiniirler. Ayn1 sekilde Makikiito ()Leaas) da
Akkadca’daki ‘maku’, ‘makiu’, ‘makutu’ kelimesinin devami niteligindedir: Kibrin, gururun,
tafranin, biyiikliik/iistlinliik taslamanin, biiyiiklenmenin, bobiirlenmenin, igrenmenin karsit1 ve daha
pek ¢ok katmali anlamlariyla. Kavramlagmis kelimenin evreni, tarihsel etimolojinin sertiveninde
bilingli/bilingsiz  bir sekilde sozkonusu tutumlarm neden oldugu olumsuz durumu
barindirmamaktadir. Bu, manevi sermayenin enerjisini/anlamlarin1 yansitan igsel/ruhsal bir
frekanstir. Ayn1 zamanda bu hal, ylksek ahlaki degerleriyle nefsi/egoyu torpiileyici aracglara
sahiptir. Denildigi iizere, ‘““Nasil karanhk 15181 aciga cikariyorsa, aym sekilde ‘tevazu’ da kiside

cennet 1siklarini asikar eder.”’

Insandaki ruh gibi, dilin de kendince bir ruhu var. Dildeki kelimelerin/kavramlarin ruhu,
mana/kiiltiir diinyamizin koklerini olusturmaktadir 2. Denildigi iizere; ‘“‘Her kavram, her kelime
kiiltiire bir pencere acar.”’ Bir sosyal diisiiniiriin deyimiyle vurgulamak gerekirse; ¢‘Soze vakif

olup manaya inemeyenler, sozii de manay1 da anlayamazlar.”’

Goruldigi Gzere kadim dil Stryanice’de sosyal icerikli kavramlarin arka planinda uzun ve derin bir
gecmis ve anlamini yasamla bulmus bir kiiltiir birikimi yatmaktadir. Bazen bu anlam(lar), o kulttr
birikimi anlagilmadig1 igin 0rtlik olarak karsimizda sessizce durur. Oyle olunca, kavramin/kelimenin
tagidigi  anlamin sezilmesi ve anlagilmasi zorlagir. Dolayisiyla, Sdryani kiltirindeki
kavramsallagsmis bir sdzciigiin anlam evreni idrak etmek, dildeki kelimelerin/kavramlarin tarihsel

serlivenlerinin anlasilmasiyla mimkin olabilmektedir.

2 “Sozciikler her bir kiiltiirde ‘ge¢’misi ‘gel’ecege tasiyan tanik(lik)lardir. Onlarin tanikliklariyla gegmis(teki) Kalttriin
(y)ad1 yasar simdi(de). Sozciikler yasarlar, yas alirlar, yaslanirlar, yasatilirlar yaslansalar da. Yaslandikc¢a ihtiram
goriirler kdmetlerindeki gecmemis ge¢mislerinden dolayi. Yuvarlanan, yuvarlandik¢a top(ak)lanan kiitleler gibidirler;
topragin altinda yatan kiilttiirler, kiiltiirdiirler onlar. I¢(lerin)dedir onlarm, gecmisin simdide yeserecek
(t)astyici/(t)asinan asilayici tohumlar: aginmaksizin. Onlar kimi zaman da denizin dibinde bekleyen yosun tutan taglar
gibidirler; yosun tuttuklari i¢in ‘tas’ gibi degil, ‘yesil yosun’(lu) kimin dururlar orada, sessizce. Duru(lu)p beklerler ki,
bir dalgic dalsm diplere, degsin, dokunsun, tutunsun onlara, derin diplerinde denizin. Ve her dalgasinin titreyisinde

beklerler o dalgici, 6liimsiizee”. Mehmet Sait Toprak, Magara’dan Notlar,...



Cevizin icindeki besine ulagsmanin yolu, nasil kabugun kirilmasindan gegiyorsa, Siryanice gibi
antik bir dilin ve kdiltiiriin anlamlarin1 kavramak da bu dildeki kelimelerin/kavramlarin arka
planinda bulunan anlam derinligine inmeyi gerektirmektedir. Kelimelere/kavramlara 6z anlamini ve
kendi derinligini verebildigimiz Ol¢iide diisiince/mana diinyamizi zinde ve gii¢lii tutma sansini

yakalamis oluruz.

Siiryani kiiltliriinde tevazuun ne oldugunu anlamak/anlatmak, bash basina bir arastirma konusudur.
Igsel gii¢ ve ruhsal sermaye gerektiren bu konu, bilimsel arastirmalara da konu olmustur. Oyle olsa
da, goreceli bir kavram olan ‘‘tevazu’’ hakkinda nihai bir tanimlama yapmak hi¢ de kolay degil.
Cunkiu bu kavram cok farkli sekillerde tanimlanmaktadir. ¢“Topraktan yaratilan insan, toprak
gibi tevazu sahibi olmazsa, ashindan/insanhgindan ¢ikmis olur’’ s6zl, tevazu konusunda -

genel anlamda-hatirlanmas1 gereken en uygun s6zdur.

Siiryanice kaynaklarda, tevazua 6zgii anlam tretme bigimlerine rastlariz: Oncelikle, o yani tevazu
yucelmenin temel sartidir. Ve 0, yasamin esnekligine/geciskenligine/geliskinligine bir ¢agridir.
Adeta o0, ‘“ego’’ tutkusunda olmamak, ‘ego’nun denetimden kurtulmak, gosterise degil 6ze deger
vermek demektir. Bunun gostergesi ise, edep ve adaptir. Kavramin giinliik hayatta kendine bir
yasam alani bulmasi i¢in, insanin Once kendi noksanhigmin/eksikliginin 6z farkindaligmi
gelistirmesine; bu farkindaligm bilinciyle davranmasina baglidir. Onun i¢in Ninovali Mor Ishok (d.
613-6. 700) ““Giigsiizliigiiniin bilincine varan Kisi, tevazuun doruguna ulasir.”’ der. Bu Uretken
yazar tevazuu o0 denli islemistir ki, giniimiiziin yaklasimlariyla c¢elismeyecek sekilde

detaylandirmakta ve agiklamaktadir.

Siryanice kaynaklarda, ‘‘tevazu’’, hayatin her karesinde ve her alaninda gerekli olan kibar ve nazik
bir yasam anlayis1 olarak betimlenir. O, insani erdemlerin en biiyiigii ve ahlaki donanimlarin en
gOzdesidir. Ve o, bilingli farkindalik ve merhametli farkindalik kadar, insandaki 6zgiinliigiin
korunmasi ve gelistirilmesi i¢in gerekli ve samimi bir anlami1 kucaginda barindiran bir yaklagimdir.
Tevazuun evrenine gore, 6zgiirlesmeyen 6z, giirlesemez. Giirlesmeyen 6z de, 6zgiirlesemez. Cunku
yasamin icinde insanin kendisi olarak var olabilmesi ve biitiinligiini
yasayabilmesi/yakalayabilmesi, ‘0z’{in giirlesmesine baghdir. Insan, ancak &ziinii giirlestirdigi ve
gerceklestirdigi zaman hayatin anlamini ve amacini bulur. Mutlu olur. Ciinkii o 6z yaraticidir. O 6z

tiretkendir. O 6z paylagimcidir. O 6z, tevazu ile canlanan candir. Ve de Canan’dir! .



Saryani kalturanin edebi yapitlari, tevazu konusunda zengin bilgiler sunmaktadir. Bu eserlere gore,
““Tevazu, ilahi degerlere organik bir bagla bagh olan saf-temiz diisiincedir. Miitevaz: Kisi de,
kotiiliigii bildigi ve yapmaya ozgiirce giic yetirebildigi halde yapmayandir.”” Siryanice
eserlerde Mesih ve 6gretisi On planda oldugundan, tevazu, nefsin/egonun denetiminde olmama
durumu olarak agiklanmaktadir. igsel 1siklara sahip olmakla es anlamhdir. lyiliklerin temeli olarak

erdemlerle ve bilgeliklerle bezenmis oldugu siklikla vurgulanmaktadir.

Sayet ruhun iisiimelerine karst bir 1si/sicakhk arzulamyorsa, yiireklerin/ruhlarin
derinliklerinde tevazua muhakkak uygun/rahat bir yer hazirlanmahdir. CUnkd bilgelik ve

erdem, her daim tevazuun yoldasidir.

Bu tanimlamalardan da anlasilacag {izere, tevazu, 6zsevgiyle gelisen hakiki bir idrak ve uyanis
bigimidir. O, aynm1 zamanda ‘kisi’ligi ruhla dengeleyen bir glgtir: ‘Sen’i duymak icin ‘Ben’i
susturmak, Ben’i haddinde tutmaktir. Nefsin/egonun kendi sinirlarina g¢ekilmesidir. Haddini
bilmesidir. Hem kendine, hem baskalarma, hem biitiin varliga saygi duymasidir. Insanm kendi

benligini yerli yerine koymasidir. Benlik davasi giitmemesidir.

Tevazu, kendi degerimizi azaltmak degil, baska insanlara deger vermektir. Benligimizi aradan
cikararak, biitiin varliga goniil kapilarmi agmaktir. Ustiinlilk taslamamak, Kibirlenmemek,
bébirlenmemek, etnik koken, sinif/statli ve kimlik ayrimi gézetmeksizin insanin kendisini diger
insanlara ve hatta yaratilmiglara denk bilmesidir. Kainat1 saran o essiz ilahi fisiltiy1 duymasi ve

benligini kendi derinligine, en ige, kendindeki kendiye geri ¢cekilmesidir.

Miitevazi ruh nezaket ve merhametle karilmistir. Onun i¢in tevazuun oldugu yerde somiirii/istismar;
somiirii/istismarin oldugu yerde tevazu barinamaz ve gelisemez. CUnk{ miitevazi insanin ruhu o
denli kendi ile barisiktir ki, bu yiizden yasami olusturan her bir zerreyle hemhal olur. Ozdeslesme
ruhuyla biitiin varhiga yar ve yardimci olmaya ¢aba gosterir. Hayattan, diger insanlardan, biitiin bir

kéinattan ilham alir ve giicli yettigince bagkalarina ilham vermeye calisir.

Siryani kaltiriine gore, kendini tanimak insan1 tevazua gétiiriir. Onun igin Aziz Antunius (251-356)
‘‘Allah’1 tanimak icin 6nce kendini tanimahisin’> (men carafa nefsehu fa-qad carafa Rabbehu)
demektedir. Clnki insandaki pozitif gugclerin sinerjik bir ifadesi olan tevazuun sihirli anahtarlarina
sahip olmanin yolu kendimizi bilmekten ve kendimizi tanimaktan ge¢cmektedir. Nusaybinli Aziz
Mor Afrem (306-373) bu yaklasimi desteklercesine *“Iyi islerin meyvelerini yitirmemek icin

daima tevazulu tutum takinmahsin!”’> diyerek bunun yasamsal Onemine vurgu yapmaktadir.
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Sdryani kultarinin ilk ve dnemli yazarlar1 arasinda sayilan Persli Bilge Afrahat (260-345) konuyu
etrfalica incelerken, ¢“Tevazu, adaletin meskenidir. Biitiin iyiliklerin kaynagidir’’ aciklamasini
yapmaktadir. Ninovali Mor Ishok (613-700)’un farkl: bir ifadeyle ‘‘Tevazu, Tanrnsal bir giysidir.
(...) Tevazu, dil ile anlatilamayan ve insani giicle kazamilamayan bir kudrettir’’ diye

yazmaktadir.

Buna kosut olarak Siiryani kiiltiiriiniin parlak yildizlarindan biri olan Antakyali Mor Ishok (6. 491)
biuyuklenmenin/kibrin zararlarini siirsel olarak soyle dile getirmektedir: ‘“Cift¢inin tarlaya
biraktigi iki KESEK, kim ¢ok daha gucli konusunda sirtismeye baslar. Yagan yagmur
ikisini c¢uriterek/yok ederek aradaki cekismeyi bitirir. Hemcinsine biiyiikliik taslayan insan
da iste boyledir. Yengi ile galip geldigini diisiindiigii bir esnada, 6lim alir ve O’nu mezara

hapseder.”’

Slryani kiltirinde ‘“Tevazu ile insanhga hizmet eden Allah’a en yakin olandir’’ anlayisi
hakimdir. Ancak yasanan hayal kirikliklarma karsi sOmiiriiye/istismara kapali  bir
motivasyonla/dikkatle davranmak bazen daha isabetlidir. Tevazu timsali Aziz Mor Afrem (303-
373), sagmal inek zihniyetinin zemin buldugu yerlerde/insanlarda, tevazuun yanlis kullanildigimi ve
yanlis degerlendirildigini bizzat deneyimlediginden ‘‘enhu detmakaht hasbuk d°>-lo havro: sayet
miitevazi davranirsan, seni gorgisuz samirlar’’ diyerek tarihi bir uyarida bulunmaktadir. Bu
anlamda istismara-sémiiriiye kapali bir tevazu anlayisiyla davranmak, zarardan veyahut zarar

verici seylerden kagcinmak aslinda bir sevgi eylemidir. Kendimize duydugumuz sevgidir.

Goriildiigii iizere, yasamm hakikatinde ve evrenin merkezinde tevazu esastir. Ilahi degerlerden
siziilen tevazuun anlamlari, anlamini ve etkisini kaybederse, zamanla insanin yagamindaki her sey
de anlamini kaybeder. Cunki tevazu insani insanlara ve dinyaya acan igsel bir anahtarin ta
kendisidir. Bu anahtarla ardinda giizellikleri barindan kapali kapilar1 agmak icin, insanin kendini
tanimasi/anlamasi gerekir. Kendini kilitleyen, kendini tanimayan/anlamayan insanin baskalarini
tanimasi/anlamast miimkiin degil. Alanin uzmanlari (sosyologlar, psikologlar, psikiyatristler) da bu
gergegi teyit etmektedirler. Kendini ve bagkalarini anlamadan hayati anlamak ve anlamlandirmak
hic de kolay degil. Insan kendini tanidik¢a, kendi icsel 1513min farkma varir. O 1sikla hem kendi

yolunu, hem bagkalarinin yolunu aydinlatabildiginde, tevazuunun sihirli anahtarlarma sahip olur.

Insanin ulasabilecegi “‘biiyiikliik/yUcelik/ululuk® makami, kiside bulunan tevazu ve Kibrin
oranma gore degiskenlik arz etmektedir. Ciinkii kibir ile tevazu ters orantilidir. Insandaki tevazuun

orani artik¢a, Kibrin orani azalir. Kibrin orani artik¢a, tevazuun orani azalir. Kendini begenmislik
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ise, kibrin ve buyuklenmenin 6n basamagidir. Buna sahip olan insan, 6grenmeye ve gelismeye

kapali olur. Dolayisiyla, boyle bir kisi ne tevazua, ne de tevazuun sihirli anahtarlarina sahip olabilir.

Bunlara kosut olarak, bilimsel agiklamalar, tevazuun, insanin beyin yapisini ve onun igleyisine bagli
biitiin psikolojik siirecleri etkiledigini ifade etmektedirler. Sosyal diisiince iireten ¢agdas yazarlar,
bunu dokunakli bir sekilde farkli boyutlariyla agiklamaktadir. Ogrenmek, biiyiimek ve gelismek icin
tevazuun zorunlu oldugunu 6ngéren Alman disiiniir Gerhard Uhlenbruck ‘‘Kendini begenmislik
6grenmeyi, 0grenmek ise kendini begenmisligi engeller’> diye yazmaktadir. Wolfgang Van
Goethe (1749-1832) de, ‘‘Kendini pek biiyiik bir sey sanmayan, ashnda sandigindan daha

blyuktir’” distincesini aktarmaktadir.

Fransiz diisliniir Antoine de Saint-Exupery (1900-1944)’in ¢‘Algakgonulilik al¢calmani
gerektirmez, acilmani gerektirir. Degisimlerin anahtaridir. Ancak o zaman alabilir, o zaman

verebilirsin!”’ seklindeki diisiincesi, tevazuu ¢ok iyi anlatmaktadir.

Onemli bir toplumbilimci olan Ingiliz yazar John Ruskin’e (1819-1900) gore, ‘Al¢akgonilli
insan sadece cesur degil, aym1 zamanda farkindah@: yiiksek, tutarh ve bilge insandir....
Nitelikli bir insan olmaya giden yoldaki ilk test, alcak goénulluliktur. Algak goénullukten
kastim, Kkisinin kendi giiciinden siiphe etmesi ya da fikrini soylemeye cekinmesi degil,

soyleyecegi ve yapabilecegi seyler arasindaki bagi kavramis olmasidir.”’

Bu da gosteriyor ki, tevazuun oldugu yerde, ahlaki donanimlar daha geliskindir. Bilgelik,
caliskanlik, digergamlik, samimiyet, ciddiyet, fedakarlik, erdemlilik, tutarhilik, diristlik ve

paylasim kaginilmaz olur.

Goriildiigii gibi, bir tarafta hayat1 zorlastiran ve zehirleyen koti aligkanliklar, geleneksel kaliplar,

diistinsel/ruhsal enfeksiyonlar-...

Obiir tarafta, bu kaliplardan ve diisiinsel/ruhsal enfeksiyonlardan kurtulmanm bir yontemi olarak
yasami kolaylastiran tevazuun bilgelik 15181... adeta bir antikor ve panzehir gibidir insandaki

zehirleyici kayitlaral...

Onun igin, miitevazi insan, tevazuun bilgelik 1g181yla yoluna devam ederken, ‘‘Dolu basak egiktir,
bos basak diktir’’> s6zini her daim akilda tutmaktadir. Esnek diisiinceyle, yasam yolunda seyre
dalarken, herhangi birisi, bir baskast onunla karsilastiginda, yiiriimekte oldugu yoldan gecen

birisine bir sey katabiliyorsa, o insana herhangi bir katki sunabiliyorsa, kalict huzura



kavusabileceginin inancini tasimaktadir. Miitevazi insan i¢in hayattaki gercek basan iste budur.
Clnki goniilden vermemenin/yapmamanin ruhsal bir hastalik oldugunu, kendisine ve baskalarina

katkida bulunmaktan vazgectigi giin 6lmeye de basladig: giin oldugunun bilincindedir.

Yasamin biitiin gecis noktalarinda etken olan tevazua ne denli kiymet verirsek, asil davraniglarla
onu ne denli g¢ogaltirsak/yuceltirsek, olumlu durumlar o denli artacaktir. Bu da insanlar arasi
etkilesime ve toplumsal huzura pozitif katki sunacaktir. Bundan dolayidir ki, sevginin ve edebin
ortaya ¢ikmis hali olan samimi tevazua vurgu yaparken ¢‘Buyiklenenler kugultr, kicilenler
yuceltilir. Aramizda kim biiyiik olmak istiyorsa, herkesin hizmetkar: olsun’> (Matta 20:26)
diyor Isa MESIH....

Yusuf Begtas



