Balon Orneginde Yasam Amaci

Mutlu olabilmek i¢in mutluluk adina Tiffany More Balon Ornegi

500 kisi bir seminerdeydi. Birden konusmaci durdu ve bir grup ¢alismasi
yapmaya karar verdi. Herkese bir balon vererek basladi. Herkes gazli kalemle

balonuna adin1 yazmaliydi. Sonra biitiin balonlar topland1 ve bir odaya kapatildi.

Katilimcilar odaya alind1 ve 5 dakika i¢inde tlizerine isimlerini yazdiklar1 balonu
bulmalar1 sdylendi. Herkes deli gibi kendi adin1 aramaya basladi, insanlar

carpistilar, bir birlerini ittirdiler, tamamen bir kaos ortami olustu.

5 dakikanin sonunda kimse kendi balonunu bulamamusti.

Konugmaci1 bu sefer herkesin bir balon almasini ve iizerinde ad1 yazan kisiye o
balonu vermesini sdyledi. Bir kac dakika icinde herkes kendi balonuna

kavusmustu.

Konusmaci dedi ki:

"Yasamimizda bunu goriiyoruz. Herkes deli gibi mutlulugu ariyor ve
nerede oldugunu bilmiyor. Bizim mutlulugumuz baskalarinin
mutlulugunda gizlidir. Onlara mutluluk verin; sizinki size gelir. Ve

insanlarin yasam amaci da budur... Mutlulugun pesinden gitmek."



