Kizilderililerin Seref Yasalar

1 — Dua etmek icin giinesle birlikte kalk. Tek basina dua et, sik sik dua et.
Buyuk Ruh dinler..

2 - Yollarinda kaybolmus olanlara karsi anlayish ol. Cehalet, kibir, 6fke,
kiskanclik ve acgozliluk, kayip bir ruhtan kaynaklanir. Rehberlik bulmalari

icin dua et.

3 — Kendini, kendi kendine arastir, kesfet. Baskalarinin senin yolunu senin
icin belirlemelerine izin verme. O senin, sadece senin yolundur. Digerleri o
yolu seninle birlikte yurtyebilirler, fakat hi¢ kimse o yolu senin icin

yuruyemez.

4 — Misafirlerine evinde saygiyla davran. Onlara en iyi yiyeceklerini ver, en iyi

yatagi ver ve onlara saygi ve onurla muamele et.

5 — Herhangi bir kisiden, bir topluluktan, bir c¢célden ya da bir kultiirden
olsun, senin olmayan seyi alma. O ne kazanilmistir, ne de verilmistir. Senin

degildir.

6 — Yeryuzu Uzerindeki her seye saygili ol — ister insan, ister hayvan veya

bitki olsun.
7 — Diger insanlarin dusuncelerini, isteklerini ve soézcuklerini onurlandir.
Baska birinin s6ziinu asla kesme, alay etme ya da taklidini yapma. Herkese

kisisel ifadeleri icin izin ver.

8 — Baskalarina asla ko6tt bir sekilde konusma. Evrene biraktigin negatif

enerji, sana katlanmis olarak geri déner.

9 — Herkes hatalar yapar. Ve tim hatalar bagislanabilir.



10 — K6t dustnceler zihinsel, bedensel ve ruhsal hastaliklara neden olur.

Iyimser ol.

11 — Doga bizim icin degildir, o bizim bir parcamizdir. Onlar senin dinyasal

ailenin parcalaridir.

12 - Cocuklar gelecegimizin tohumlaridir. Onlarin yureklerine sevgi ek ve
bilgelik ve hayatin dersleriyle sula. Onlar bluytlrken, onlara blytmeleri i¢cin

yer birak.

13 — Baskalarinin kalplerini incitmekten kacin. Verdigin acinin zehiri sana

geri doner.

14 — Her zaman durust ol.

15 - Kendini dengede tut. Senin Zihinsel ben ‘in, Ruhsal ben ‘in, Duygusal
ben ‘in ve Fiziksel ben ‘in — hepsinin gicld, saf ve saglikli olmaya gereksinimi
var. Zihnini glclendirmek icin bedenini calistir. Duygusal rahatsizliklari

iyilestirmek icin ruhsallikta buyt.

16 — Kim olacagini ve nasil davranacagini belirlerken bilin¢li kararlar ver.

Kendi eylemlerinin sorumlulugunu tizerine al.

17 — Baskalarinin mahremiyetine ve kisisel yerlerine saygili ol. Baskalarinin

kisisel esyalarina dokunma, — 6zellikle kutsal ve dini esyalarina. Bu yasaktir.

18 — lIyi talihini baskalar ile paylas.

19 — Baskalarinin dini inanclarina saygi goéster. Kendi inancini baskalarina

kabul ettirmeye calisma.



20 - Once kendine kars1 durtst ol. Once kendini besleyemezsen ve kendine

yardim edemezsen, baskalarini besleyemezsin ve onlara yardim edemezsin.

Alintidir



