Sevginin Degismeyen 12 Kural

Hiimanist psikolojinin 6nemli temsilcilerinden Erich Fromm’un, “Sevgi Sanati” adli

eserinden basyapit niteliginde sozler...

1.) “Onemli olan sdzler degil, davranislardir. Sevdigini sdyleyen biri yerine, sevgisini

gosteren birine inanm.”

2.) “Yaninda huzur buldugunuz insanlar servetinizdir.”

3.) “En zor sartta bile, en kizgin anda bile, en beklenmedik yerde bile, agan semsiyedir sevgi.”

4.) “Birini miikemmel oldugu i¢in sevmezsin. O, sen sevdigin i¢in mitkemmeldir.”

5.) “Hayatmmiza giren herkes degerlidir ama herkes 6zel degildir. Sayg1 hepsine, sevgi layik

olana verilir.”

6.) “Sevgi, sevdigimiz seyin biiylimesi ve yasamasi i¢in gdsterdigimiz ‘etken ilgidir.”

7.) “Sevmek 0gretmenin tek yoludur.”

8.) “Sevmek bir eylemdir, edilgen bir duygu degil. Bir seyin “icinde olmaktir” bir seye
“kapilmak” degil. En genel bi¢cimiyle sevmenin etkin yapisi, sevmenin almak degil dncelikle
vermek oldugu bigiminde tanimlanabilir.”

9.) “Insanimn varolus sorununun en saghkli ve doyumcul yamit1 sevgidir, dolayisiyla sevginin
gelisimine yer vermeyen bir toplum gelecekte insan dogasmin bu temel gereksinimini gdézden

kagirdig1 i¢in yok olacaktir.”

10.) “Gergek bilgiye erismenin tek yolu sevme edimidir. Bir insani ancak nesnel olarak

taniyarak, onun degismeyen 0ziiyle, sevgi edimi ile kavrayabiliriz.”

11.) “Sevgi olmadan insanlik bir giin i¢in bile var olamaz.”



12.) “Sevmek kendini karsiliksiz olarak adamak, sevgimizin sevilen kiside de sevgi

olusturacagi iimidini tasimak demektir. Sevgi bir inan¢ eylemidir. Inanc1 az olanm sevgisi de

azdir.”

Almtidir



