Asil Davranislar

Insanlar bir yerde/bir insanda diriliyorsa, canlaniyorsa, o yer/o

insan ruh ve hakikat doludur.

Umitsizlik, karamsarlik, nefret, 6fke, dislama, otekilestirme,
itibarsizlastirma, kiskanclik, cekememezlik, edepsizlik, fitne,
karalama..., vb... hayatta yenilmesi gereken diismanlardir. Bunlar
ve bunlarin tiirevi benzer tutumlar yasam enerjisini bloke eden
enzimler gibidir. Diisik frekansli duygulardir. Hayati

zehirlemektedir.

Soylemenin en iyi bicimi yapmaktir. Cuinku tutarl, asil ve edepli
davranislarla yasam daha ¢ok derinlesir. Tutarli, asil ve edepli
davranislarin  oldugu yerde sevecenlik ve merhametli
farkindaligin ruizgarlar1 eser, insanlarin yuzu giler, solan giiller

acar, 1s1k sacar....

Platon, "Asalet dogustan degil, davranistan gelir" demektedir.

Evrensel tline sahip Suryani edebiyatinin ekolu Nusaybinli Aziz
Mor Afrem (303-373), “Biiyiik biri evinde konakladiginda,
kapin sayginlik kazaniyorsa, her seyin sahibi (Allah) sende

konak yaparsa, kapin ne kadar biiyiiyecek” diye yazmaktadir.



Cagdas yazar Robin Sharma da, "Yarim iyilestirmenin tek yolu

bugiin neyi yanlis yaptigini bilmektir" demektedir.

Onun i¢in hayati1 kolaylastirma ve iyilestirme icin asil davranislara

cok ihtiyac var.

Baska turli yanhis anlasilmalarin (veya anlasiimamalarin),

olumsuz kosullanmalarin etkisi kirilmaz.
Cinkii yanhs anlasilma veya anlasilmama insanlar arasinda
uzaklik yaratir. Mesafe dogurur. Bazen bu mesafe ugurumlara

kadar goturtir.

Unutulmamalidir ki, yanlis anlasilma (veya anlasilmama) insanlar

arasinda en kotli mesafedir. Kotiliiglin mayalandigi yuvadir.

Asil ve erdemli davranislar bu mesafeyi yok eder.
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