Kalbimize Sahip Cikmak

Liows Liosy IAxal™ cahi fitio LENSG \Léslo Jhnaly Loso Liojy JAswal i)
v Juosy NouiadN flasiady Lioiso .JAsal,

Gunumizde insan viicudunda kan dolagimini saglamaktan Gte, kalbin yasamda ¢ok farkli -yeni
kesfedilen- bagka hayati rolleri oldugu bilimsel arastirmalarla kanitlanmig bulunmaktadir. Genis

bilgi http://www.karyohliso.com/articles/article/2452 linkteki yazida mevcuttur.

Kalbimize sahip ¢ikmak, baltamizi bilemek demektir. Yasam enerjimizin zinde kalmasini
arzuluyorsak, bireysel ve toplumsal huzuru 6nemsiyorsak, yaptigimiz iste basarilt ve doyumlu
olmak istiyorsak, baltamizi bilemek bir zorunluluktur. Kendimize zaman ayirarak bu konuyu
etraflica diisiinmemiz ve Ustiinde durmamiz gerektigini hatirlatmak isterim. Kalbin saflig1 ve
pakhigl, sagligimizin, zihnimizin, ruhumuzun, karakterimizin giliclenmesi bakimindan cok
onemlidir. Onun igindir ki, Slryani edebiyatinda pak yiirege ve saglam ruha giiglii vurgular var.
Hayat1 giizellestiren ve zenginlestiren bu ahlaki donanimlar ¢ok islenir. Clnki pak yirek ve

saglam ruh, yasamin 6ziiyle biitiinlesen anlamlara sahiptir.

Stiryani yazarlarin edebi eserleri, edebiyatsiz medeniyetin; medeniyetsiz edebiyatin var
olamayacagmi gostermektedir. Siiryani edebiyatinin siir ve diisiince diinyasina metafizik
boyutlar kazandiran Aziz Mor Afrem (303-373)’in yazdig1 eserler bunun somut bir gostergesidir.
Bu baglamda derin bir edebiyat gelenegi yaratan Mor Afrem, diisiinceleri gelistirmeye, eylemleri
guclendirmeye, yardimlasma ve dayanismaya; bilgi ve bilgelik diinyasma biiyiik katkilar
sunmustur. Ruh-mana ve beden-madde diinyasi arasinda uyum ve diizeni saglayan bu katkilar,
yasam yolunda yliriiyen biz yolcularin kulaklarina dogrulugun, iyiligin, gilizelligin sirlarmi
fisildamaktadir. CUnki o ve onun yolunda ylrlyen diger yazar ardillari, gucli bir edebiyat
olmadan, medeniyetin gelismeyecegine inanmaktaydi. O denli ki, cok 6nceden bunu fark ederek,

yazinsal (edebi) tiretkenlikleriyle bunun gereklerini yerine getirmislerdir.

Oteden beri edebiyat insanlarin ve toplumlarm doniismesinde etkili bir giictiir. Edebiyat eserleri
glincelligini yitirmeyen Ozelliklere sahiptir. Bu nedenle Aziz Mor Afrem’in ‘“Ya Rab, Bende
Pak Bir Yiirek Yarat’’ isimli yakarisin1 Tiirkge’ye gevirdim. Yukseklerde/doruklarda ucan Mor
Afrem’in ruhunu yakalamak miimkiin olmasa da, ruhumun diigmelerini ilikleyerek anlamsal bir
ceviri yaptim. Eksikler benimdir. Klasik Siiryanice’nin telaffuzunu merak edenler igin bu
yakaris1 ayrica seslenirdim. Umarim yakarigin Siiryanice seslendirmesi konuyla alakali gelen

taleplere cevap olur. Ilgilenenlerin bilgisine sunarken faydali olmasimi diliyorum.


http://www.karyohliso.com/articles/article/2452

Yakarisin Siiryanice Seslendirmesi:

https://www.youtube.com/watch?v=SnASkBARaDE

Yakarisin Suryanicesi bu linkte:
http://www.karyohliso.com/articles/article/2512

Yakarisin Tiirk¢e Cevirisi bu linkte:

http://www.karyohliso.com/articles/article/2511

Yusuf Begtas


https://www.youtube.com/watch?v=SnASkBARaDE
http://www.karyohliso.com/articles/article/2512
http://www.karyohliso.com/articles/article/2511

