SURYANI MISTIiSIZMINE GIR 1S

Insan aklinin erisemedigi, aciklamakta zorlandig1 veya aciklayamadigi bilgilere sir
denilir. Uzun zamandan beri, mistisizm gibi sirlarla dolu zor bir alan1 yazmay1
diistiniiyordum. Fakat bu diisiince beni ¢ok Urkitmekteydi. Konun ruhaniyeti, ikirciklige
ve ¢ekingenlige stiriikklemekteydi. Diisiinsel agidan ¢ok gelgitler yasadim. Ancak farkl
kesimlerden gelen talepler, i¢ dinyamda dollenmis diisiincelerle birlesince, ylizme
bilmeyenler gibi, endise ve tereddiit i¢inde, mistisizmin ¢ok katmanli derinligine
dalmadan, konunun kiyilarindan gectim, o kiyilarda yiiriidiim. Belirtmeliyim ki, salt bu
konuyu etraflica inceleyen -elde- yazili eser olmayinca, avucuyla denizin kumunu
dlecmeye yeltenen kisiye benzedigimi gordiim. isin i¢inden yiiz akiyla ¢ikamayacagimi
anlayinca, yazmaktan vazge¢mek istedim. Ancak vazgegemedim. Diislinsel yogunlagsma
esnasinda odaklanmanin zorluklarimi yasamis olsam da, cesaretimi topladim ve kendimi
zorladim. Konuyu giincellestirmenin faydalarina inanarak, diisiincelerimi derlemeye
karar verdim. Ilahi inayete siginarak yazmaya koyuldum. Zorlanmis olsam da, sofistike
anlatimlardan kaginarak, imkanlar Olglisiinde konuyu basitlestirmeye gayret ettim.
Biitiin eksikliklerine ragmen, Siiryani mistisizminin derinliklerine dalmak isteyenler igin
-bu ¢aligmanin- O6n basamak olmasmi diliyorum. Zira bu konu kendine 6zgu bir
farkindalikla arastirilmasi1 gereken bir alandir. Cok dikkat edilmezse, hiisrana

ugratabilir.

Clnkd mistik Kkaltdrimdz hicbir dilde —yeteri kadar- okunmadi. Hichir dilde
anlagilmadi. Belki de alfabelere tersti. Tek terciime bizdik. Biz de bunu —maalesef-
yapamadik. Mistik Kultirimizin koru (gmurto) kiillenmis olsa da, ortak tiflemelerle
aleve donlismemesi icin bir neden yoktur. Kudret helvasi (mano) toplama esnasinda
toplayici (kose mano), agacin dallarma ve yapraklarina zarar vermemeye ¢ok Gzen
gosterirdi. Manna toplayicismin titizligiyle, titrek yaklasimlarla, sevgi ve saygiyla bu

ruh sondiirilmezse, ihtiyac olan kudret helvasinin ortaya ¢ikacagina inantyorum.

Birbirimize sevgi-saygiyla hizmet etmeye ve tamamlamaya geldigimiz diinyada canli-
cansiz biitlin varlia, icten pazarlikli duygularla degil, deger verme farkindaligiyla, etkin
digerkdmlikla davrandigimizda, yaraticilik ve iiretkenlik ¢ogalacak ve gereken bolluga
kavusmus oluruz. Bunun olabilmesi i¢in niyetlerimizi, diisiincelerimizi ve
tutumlarmmizi, hakimiyet/tahakkiim kurma ve rekabet hirsindan ¢ikarip, bilingli isbirligi

ve ruhsal ortaklik anlayigina gecirmeye calismamiz gerekir. Siiryani mistisizminde



gecen ““Shuk kul medem, d’teskah kul medem | Her seyi bulmak icin her seyi

birakmalisin’’’ sozii belki de bu baglamda sdylenmis ve giiniimiize kadar gelmistir.

! Kadim zamanlardan beri, tarihin her doneminde insanlar daima bir hazine arayis: i¢inde olmustur.
Cabalar bazen bosa ¢iksa da, bu arayis hep var olmustur, var olacaktir. Ashinda insanlarin aradig
hazine kendi ruhlarindan, yani egolarindan arinms saf 6zlerinden baska birsey degildir. O kutsal
hazinenin kendi i¢ diinyalarinda oldugunu gordiiklerinde, anladiklarinda ve bunu kalben bilmeye
basladiklarinda, varolusa dair ¢ok farkli bir bakis kazanmis olurlar. Diger insanlari, insanligi, toplumu,
diinyayr, hayati, evreni, Ilahi diizeni daha fazla anlamaya/tanimaya baslarlar. Dolayisiyla icsel
rahatlamanin ve kendini ydnetebilmenin yolu, kendini tanimaktan geger. Duygularin, disiincelerin,
davraniglarin ve egosal tutkularin/nefsani yaklagimlarin farkinda olmaktan gecer. Egodan ayrilma, egodan
uzaklagma, varolugun/yaratilisin gayesine yolculuktur. Bu yolculuk, yasama katilip sorumluluk almay1
gerektirir. Ancak insan dogumdan sonra edindigi diinyevi maskelerini atmadan kendini taniyamiyor,
kendi 6zuni, kendi 6z dogasini kesfedemiyor. Bu maskeleri atmadikga yaratilistan/dogustan sahip oldugu
ama sonra golgelenen o ilahi 6ziine, o essiz potansiyeline maalesef ulasamiyor. Olumsuz hirslar, tutkular,
endiseler, siipheler, bagimliliklar, dnyargilar, olumsuz kosullanmalar, sanrilar, kuruntular, saplantilar,
takintilar, kompleksler, bagnazliklar, kiskancliklar, inatlagsmalar, hileler, asagilamalar, kendini
begenmislikler, rekabetler, kiyaslamalar, diglamalar, 6tekilestirmeler, hor gérmeler, istiinliik taslamalar,
kurnazliklar, bilgiclik taslamalar, kibirler, kinler, 6fkeler, intikamlar, somiiriiler, istismarlar, batil inanglar,

hurafeler.... belli basli maskelerdir.

Maskeler, insanin igsel/kisisel biitiinligiinii bozuyor. Bu biitiinlik bozulunca, insanin hayati
zitliklar/karsithklar arasinda bir salmima maruz kalir. Insan zithiklar/karsithiklar arasinda bir gelgitin
kolesi olur. Ozgiinliigiinii ve oOzgiirliigiinii kaybeder. Devreye giren nefis vasitasiyla diinyevi
bagimliliklara zincirlenir. Boylece ilahi 6ziinl ve yasamini unutan insan manayi/kelami yitirir. Hayatin
anlamii/gayesini bulamaz olur. Madde ve mana arasindaki dengeyi gozetemedigi i¢in sadece maddi
diinyaya gore yasam siirer. Ilahi 6zden kopusa neden olan bur durum, sahte benligi gelistirir.

Diinyevi/nefsani kir ve paslarin ¢ogalmasina neden olur. Bu da maskelerin gogalmasina zemin hazirlar.

Mistik kiltlrde kesinlikle maske yoktur. Ancak su erdemler vardir: Ruhsal farkindalik, ruhsal uyanis,
sefkat, merhamet, tevazu, empati, vefa, halden anlamak, olcululik, denge, ahenk, sevgi, iman, Umit,
saygi, cesaret, cosku, sabir, insaniyet, kosulsuzluk, vicdan, iyilik, dogruluk, adalet, nezaket, zarafet,
adap, edep, samimiyet, comertlik, affetmek, séz tutmak, tolerans, giiven, esitlik, caliskanlik, tutumluluk,
kanaat, metanet, dirayet, tahammiil; fedakarlik, feragat, hizmet, ikram, Ozgiiven, Ozsaygi, 0zsevgi,
Ozdeger, kendini bilmek, yice gonalllllk, 6zdenetim ruhu, kendine hakimiyet, vazife bilinci, istikrar,
ihtiyat, iyimserlik, yardimseverlik, vefakarlik, uyumluluk, uyaniklik, giiler yiizliiliikk, kalp kazanmak,
haddini bilmek, aczini bilmek, dizenli olmak, disiplin, sebat, sadakat, saflik, drnek olmak, sadelik, nese,
mertlik, merhamet, idrak, anlayis, azim, gayret, basiret, yol gostermek, bagkalariyla paylasmak, siikunet,
sakinlik, kendini gozlemlemek, irade, 6z farkindalik, kendini degistirebilmek, 6zgiinliik, 6zgirliik, acik
iletisim, yonetisim, netlik, kesinlik, bilgelik, takdir ~ve tesvik etmek, esneklik, hakikati

aramak, vazgecebilmeyi  bilmek, kendinden bagkasiyla yarismamak, yasam severlik, caliskanlik,



Bilmekten yapmaya gecmedikge, bilmenin higbir faydasi yoktur. Fazileti ve marifeti
soziin Otesine tastyacak ve bunu hayatin odagi haline getirecek bir anlayisla hayata
hizmet etmek, pozitif katki sunmak, goérevden 6te bir ylikiimliiliiktiir. Sagduyuyu 6rten
benlik tutulmalarindan siyrilip her tiirlii kavrayisi asan, her tirlii dislamayi, tistiinliigii
reddeden bir kusaticilik ve yaklagimla bunu yapmak, diisinsel aldanmalar1 bertaraf

edecektir.

Biitiin sorunlarm temelinde, bu ruhani bakisin eksikligi ve ahlaki donanimlarin
yoksunlugu yatmaktadir. Clnki egosal catlaklardan ve minnet etmenin Kirli
gozliiklerinden bakinca, karmasiklagan hayat, maalesef yanlis anlamalar yumagina
doniismektedir. Bu nedenle Antik Bethnahrin (Mezopotamya) kiiltiiriine ait 6zl bir s6z,
“Ogretmeyeceksen, neden ogreniyorsun?”’ diye sormaktadir. O halde, sesi duyan olsa
da, olmasa da, yazilanlar1 okuyan olsa da, olmasa da, diistinmekten ve yazmaktan
vazgecmemek gerek. Ciinkii hayata diisiinsel katki sunmak, pozitif deger katmak,
insanin varolus sebebidir. Ayrica insanin, mutlulugu ve degeri, tiikettikleriyle degil,

urettikleriyle dogru orantilidir.

Hakikate dair kazanilmis bilgi ve deneyimin sorumluluk oldugunu 6nceden 6ngoren, eli
kalemli dili kelaml1 Suruglu Mor Yakup (451-521) soyle yazmaktadir: ‘“Dogru olanlart
konus, ey konusan. Seni duyarlarsa da, duymasalar da sen durma konus.’’

Anlatil(a)mayan1 hissetmek ve aktarmak, burada belki esas vurgulanmak istenendir!

““Cehalet eken, sefalet bicer’’ deyisini dikkate alarak ussal zenginlige isaret eden ayni
aziz Ustat “‘Egitimle aligveris cogaldik¢a, akil zenginlesir’’ diye yazmaktadir. Onun
icin okumak, hem bilineni, hem kavrayis1 pekistirir. Bilgeligin sdyledigi gibi;

““Bilinmeyeni bilmek icin once bilineni bilmek gerekir.’’

Herkes kendi zihinsel kabina gore algilar. Herkes kendi 6lcegine gore anlamlandirir.
Herkes anlamlandirdigr gibi degerlendirir. Ben de bu ¢alismada, kendi kabima, kendi
Olcegime, nagizane kendi sinirlt algilarima gore anlamlandirarak, var olan dgretileri ve
disiplinleri hissederek, kavramsal karmasaya girmeden, Siiryani mistisizminin ne

oldugunu, yapisini, islevini, yaklagimlarmi, temel dinamiklerini rasyonel bir siizgecten

barigeilik, temizlik, liyakat, karakter saglamligi, deger bilmek, comertlik, iyi huyluluk, agirbaglilik, sir

saklamak, evrenle uyum iginde olmak, dogayla uyum i¢inde olmak, hayat ile uyum iginde yasamak,



gecirmeye caba gosterdim. Kutsal incil’den ve kilise literatiiriinden nasiplenmis olsam
da, bunu, en c¢ok ebedi anlamlar1 ruhlarinda yasatan; tarihte iz birakmis Olimsiiz
Siiryani Ustatlardan (malfoneler) ve patristik felsefeden edindigim esinleri sahsi
tecribelerime katarak yapmaya gayret ettim. Hakikatin ve hayatin anlamim
kelimelerin bilyiilii cagrisimlariyla anlatmaya cahsms, iirettikleriyle manevi
yaralara merhem olmus, o teselli iistatlarimin, o kelam ve kalem erbaplarimin, o
goniil doktorlarimin hissiyatin1 anlamaya ¢ahsarak yazdim. icsel bir cagrinin
sorumlulugunu yerine getirmenin heyecaniyla, onlarin 6zgiin Siiryanice yazilarindan
Tiirkgeye ¢evirdigim alintilarla -imkanlar 6lcisiinde- diistincelerimi zenginlestirmeye
calistim. Farkli adlar, farkli yazarlar, farkli donemler; fakat hep ayni temel vurgular.
Bana gore bu alintilar, hayatimizin esas gayesi olan ruhsal ve kisisel gelisim yolunda
kullanabilecegimiz temel dgretilerin ana dinamigini olusturmaktadir. Giiniimiize de 151k
tutan bu Ogretilerin, kendimizi yoklama siireclerinde, kendi kendimizle miicadele
ederken, egomuzu, nefsimizi, enemizi hesaba c¢ekerken ise yarayacagini diistiniiyorum.
Bu 6gretilerde temel ortak noktalarin yakalanmasi, savrulmalara kars1 dalga kiran islevi

gormesi, en biiyuk arzumdur.

Kuskusuz ki, yasamis oldugum onca acilarin deneyimi ve kilise ve kiiltlir alanindaki on
yillarin hizmeti/emegi olmasaydi, boyle bir ¢alismay iiretebilmek, miimkiin olmazdi.
Kitaplarla icli-disli olmanin avantajiyla yazdigim bu calismada yegdne amacim;
icimizde kapana kisilip kalmis parildamaya hazir ISIGI ortaya ¢ikarmaktir. O 1sik,
maddi diinyadaki hi¢bir seyle kirlenmemis olan ruhsal gergekligimizdir. Ruhani
benligimizdir. Ilahi boyutumuzdur. O ISIK, icimizdeki ilahi sevgidir. <“Mesih’i kabul
etmek’’ demek, kendimizin ve herkesin i¢inde o 151¢1n ve o sevginin oldugunu kabul
etmektir. Esas mesele, hayatin zorluklar1 i¢cinde o 15181 ve o sevgiyi aciga ¢ikarmaktur.

Cikmasini saglamaktir. Cikmasina neden olmaktir.

O 151k, o sevgi, kisiligimizde parildamis olsun ya da olmasin, ruhsal potansiyelimizi
ortaya ¢ikarmak, rahatsiz edici arizali taraflarimizi doniistiirmeye ¢aligmaktan ¢ok daha
kolaydir. Egoist zihnimizin labirentlerinde sikisip kalmis o 1518 kusaticiligini, o
sevginin sevecenligini serbest ve dzgiir biraktigimizda, ruhsal anlamda yeniden dogmus
gibi, daha Once hi¢ yasamadigimiz doniisiimleri ve bereketleri yagamis oluruz. Temel
gorevimiz, kendimizin ve tiim insanligin yarar1 i¢in bunu yapmaktir. Bunu bagarmaktir.
Aslinda eksikligi en ¢ok hissedilen ihtiya¢ da budur. Farkindalik, bunun ilk admudir.

Cilnkii farkindalik; 6zgiinliik ile 6zgiirliik arasinda bir 1s1iktir. Farkidalik olmadan 6ziin



giirlesmesi, s6z konusu anlamlarin ve giizelliklerin ortaya ¢ikmasi miimkiin degildir.

Yazildigi tizere, “‘Tanri isiktir, O’nda hi¢ karanlik yoktur’’ (1. Yuhanna 1:5).

Arzum ve dilegim; bu ¢alismanin “‘bildigini bilen insandan kendini bilen insana”’
gecis strecine katki sunmasi ve degerli okuyucularin yasamina anlamli bir fark

katmasidir.

Saygilarimla.
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