Zenginlestiren Bulusma

Tarih 5 Agustos, 2021. Agustos sicaginin bu kavurucu giiniinde istanbul-Kinali

Ada’ya gidiyorum.

Birbirimize “ahuno/kardesim diye hitap ettigimiz Uzman Psikiyatr Dr. Biilent
Midyat’a ilk yaklastigimda etrafi kavuran sicaga ragmen, pozitif bir enerjiyle

kusatildigimi ve bu enerjinin esintileriyle serinledigimi hissettim.

Mardin-Midyat’in sokaklarinda beraber blyudigimuiz, beraber kostugumuz,
beraber oynadigimiz, beraber okudugumuz cocukluk arkadasimla, dostumla,
kardesimle, 30 yildir yliiz yize gelememistik. Gortiisememistik. O yad ellerde,
Almanya’nin Frankfurt sehrinde kendi alaninda hayata/insanlara hizmet ederek
yasamini sturdirmekteydi. Bense, gozimuzi actigimiz cografyanin kucaginda,

kendi alanimda hizmet etmekte ve yasamakta idim.
Bulusmadan 6nce, kafami kurcalayan bir sorunun cevabini merak ediyordum.

Sdryani kaltirinin semboli Midyat'in kucaginda blylimuis ama farkli yerlerde
yasayan iki ayri insanin distince dinyasi nasil sekillenmisti? Bu iki insan hayata,

hakikate nasil bakiyordu?

Ben bunlar distnilrken, Uruguayli yazar Eduardo Galeano (1940-2015) su
climlesi imdadima yetisti. Der ki bu yazar: “Herkes kendi i1sig1yla 1sildar. Higbir
alev obiiriine benzemez. Biiyiik alevler vardir; kiigiik alevler, her renkten alev.
Kimi insanlarin alevi dyle duragandir ki riizgarda bile dalgalanmaz, kimi
insanlarinsa havayi kivilcima bogan ¢ilgin alevleri vardir. Kimi sagma alevler

ne tutusur ne de isik serperler; kimileri de dyle bir canlilikla yalazlanirlar ki



onlara bakinca goézlerimiz kamasir, yaklasirsak listiimiize ates vurmus gibi

parlanz...”

Dogrusu, bu bulusma esnasinda Midyat’taki ortak anilar ve yasanmisliklar
halkalanarak etrafimi sarmisti. Onun icin bulusmanin ilk dakikalarinda tarifi
imkansiz bir canlilikla dislince dinyamin dalgalandigini hissettim. Ve o
dalgalanmalarin hissiyati iginde yillarin 6zlemini gidermeye ¢alisirken, kendimi
tarih, felsefe, sosyoloji, psikoloji, kultir, ruhaniyet konularinda derinlesen
zenginlestirici bir sohbet icinde buldum. Sevgili esim Hanim Begtas ve istanbul
Suryani Kilisesi’nin ruhanilerinden Degerli Abuna Fetrus Gulge’nin de katildig
bu bulusmada ¢ok hos vakit gecirdik. Yarenlik ettik. Gerilere giderek eski anilari
tazeledik, canlandirdik. Ortak anilari yad ederken hemhal olduk. Bilimsel
calismalari yaninda degerli doktor hocamizin Siryani kiltiirine de hala ilgi
duymakta oldugunu gérmis olmak, benim acimdan ayrica sevindirici olmustur.
Ayrica bu bulusmadan yazar Euripides (MO 480-408)’'un “Diinyada kisi icin
dogup buyiidiigii yeri kaybetmekten daha biiyiik bir aci olamaz’’ deyisini de

cok glcll bir sekilde hissetmis oldum.

Evet, hissettigim kadariyla, bilim insani degerli arkadasimin/kardesimin icsel
alevi kimileri gibi duragan degildi. Sevginin kiclk bir dokunusuyla alevlenmisti.
O kavurucu sicagin icinde bizi adeta ruhun/gonlin dinlendiren ve serinleten
yaylasina c¢ikarmisti. Yayla ferahlik, temizlik anlamina gelir. O yiksektedir. Ona
inilmez, cikilir. lyi olan her sey, her davranis, her sdz, tatli bir esinti olusturur o
yaylada. Orayr korumak, kirlenmeyi engellemek icin ¢aba gostermek gerekir.
Orayi cer ¢op atan, hor goren ve hor kullanan kimselerden uzak tutmak icap

eder.

Herkes kendi isigiyla isildasa da, kultirel bulusmalarin etkilesimleri insanin

mana diinyasini zenginlestirir. insanin insanligini besleyen ve ruhunu
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temizleyen aktiviteler arasindadir. Gelisimin de énemli etkenlerindedir. Clnkii
yasamin akisi iginde ruhun (veya yuregin) temizligi ihmal edildiginde, kalp
kararir ve katilasir. Katilasmis bir yirek Gzerine gelisim insa etmek, kayaya
tohum ekmeye calismak gibidir. Tohumun yetisebilmesi icin nasil verimli
topraga ihtiya¢ duyuluyorsa, kiltirel gelisim icin de kararmamis, katilasmamis
yireklere ve kiltiirel alisverislere cok ihtiyac vardir. Unli filozof Epiktetos (MS
55-135)’un ylzyillar 6nce dedigi gibi; ‘“Bizler, ruhani deneyim yasayan insanlar

degiliz. Bizler, insani deneyim yasayan, ruhani varliklariz.”

Evet, Almanya’da yasayan bu degerli bilim insanimizla, kardesimizle
cografyamizin tarihsel derinligine dalarak, o derinliklerde gezerek hos vakit
gecirdik. Hasbihal eyledik. Hemhal olduk. Karsilikli keyiflendik, bilgilendik,
aydinlandik. Uygarligin tasiyici kolonlarindan birisi sayilan Siryanice dilinin
gelecegini de konusarak, ortak yasamin esenligi icin ““duvarlar yerine képriiler”

siarinin 6Gnemini konustuk.

Bu vesileyle hatirlatmak isterim ki, kaygilarla ve zorluklarla bas etme
mucadelesinde takinilacak en 6nemli tutum ahlaktir, vicdandir, hukuktur.
Cunkl gug, makam ve kosullarda degil, insan onurunu kutsayan hukuki
yaklasimlardadir. Unlii sosyolog Zygmunt Bauman (1925-2017)’in su diisiincesi
bunu cok glizel agciklamaktadir: "Butiin diger degerler insan haysiyetine hizmet
ettikleri ve bunun davasini siirdiirdiikleri dl¢lide degerdir. Baska insanlarda
insanhigi dldiirerek hayatta kalmaya ¢alisan kisi, kendi insanhginin 6liimiinden

sonra hayatta kalmis demektir."

Ote yandan unli yazar/disinir Wolfgang Von Goethe (1749-1832) insani

yaklasimlari sdyle ifade eder: "insanlara olduklari gibi davranirsak, olduklari



gibi kalirlar. Ama onlara olmalan gibi gerektigi gibi davranirsak,

olabileceklerinin en iyisi olurlar.”

Degerli kardesim Dr. Bilent Midyat'in zengin degerlerle harmanlanmis ig
diinyasini farkh bir farkindalik icinde tanimis olmaktan ve yillar sonra hemhal

olma ayricaligini yakalamis olmaktan onur duydum.

inaniyorum ki, hakikati, 15181 egitimin disipliniyle arayanlar, Tanri sevgisini tim
hicrelerinde hisseden ve kosulsuz sevebilen insanlardir. Clinkl egitim disiplini,
aklin glcini ve insanin yeteneklerini gelistirir. Aydinlatan egitim, zarar
vermelerden ve kotu aliskanliklardan sakindirir. Onun icin, egitilmis insan,
islenmis topraga benzetilir. Uretkendir, topluma faydal uriinler verir. Bilim

insani olmanin esas gayesi budur. Bu terbiye olmalidir.

Belirtmem gerekir ki, ikimizi de zenginlestiren bu bulusmayla yakindan
hissettigim Dr. Blilent Midyat hocamizin mitevazi kisiligi batiin bunlarin bir
alfabesi gibiydi. Bu basarisindan dolayi kendisini kutluyor, saglk ve basari

dileklerimi sunuyorum.

... Ve Almanlarin bir atasozuyle noktalamak istiyorum. Derler ki; "Cocuklariniza

ne ceza verirseniz verin, ama onlara hain demeyin, sonra hain olurlar."

Yusuf Begtas



