Malfono Mor NARSAY ve Kendini Tanmimak

Nusaybinli Narsay olarak biliniyorsa da, (d. 410 sonrasi, 6. 503) ge¢ antik ¢agda
Urfa ve Nusaybin’de yasamuis tiretken bir Ustat/yazar/diistintirdiir. Tiim yasamini
ders vermeye adadi. Tarihin tanidigit meshur okullardan birisi ve Dogu’nun
parlayan yildiz1 olan Nsibin/Nusaybin Slryani Okulunu kirk bes yil boyunca

yonetti ve bu okulda ders verdi, hocalik yapti.

Yaptig1r oOnemli caligmalarla Nusaybin Okulunun {iniine {in katti. Kendi
doneminde yaptig1 iiretken Kkultlrel calismalardan Gtiirii uygarlik tarihinde
Nsibin (Nusaybin) “lﬁ..’,:og Iso{ // Sehirlerin Anas1’’, “J.és;g.! Isof // Bilimin

Anasr’’ ve “LN, Ny // Ustatlarin Sehri”’ unvanini kazanmistir. Bundan

dolayidir ki, Siiryani literattiriinde rabo/bilyiik unvaniyla vasiflandirilir.

En onemli ¢alismasi ‘‘Geleneklerin Ctrtmesi>’ adli eserdir. Baska eserlerle
birlikte ii¢ ylizden fazla dini sOylesi yazdi. Aruz seklindeki dini sOylesilerini
(mimre) 7. ve 12. vezinle yazdi. Kullandigi Siryanicenin edebi giizelligi,
akicilign ve stili kendisini edebiyatin1 zirvesine yiikseltti. Bu nedenle
““Dogu’nun Temel Diregi’’ ve ‘‘Kutsal Ruh’un’’ sitar1 gibi unvanlara mazhar
oldu. Yazdigi kitap ve dini sOylesilerine Kutsal yazilara iliskin yorumlar/tefsirler

koydu. Ne yazik ki, yazdig1 eserlerin bircogu yok oldu.

Edebi acidan donemin diinyasimi etkileyen bu meshur Siiryani disiintir/yazar
Malfono Narsay Rabo’nun (MS 410-503) harmanin dibinden elde edilmis saf
tanelerin icinden alinmis bir sOylesisinde sdyle yazar: >’Viicut ile birlikte ruhu
katleden oldiiriicii kili¢ olan kiskanclik, diisiincelerimizin methiyeler dizdigi
bir ordu komutam gibi icimizde yer etmis. Kendi dostlarim katleden ve
sahip oldugu zenginligi batiran gururu bir elbise gibi tasiyor ve beynimizi
onunla siisliiyoruz. Dilimiz yaradihs sirasinda Suclayicr’nin uydurdugu

yalanin el¢isidir, onun emellerine hizmet etmektedir.”’
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Insan ve toplum konularinda ¢ok kafa yoran, insanin i¢indeki kapilari agmaya
gayret gosteren Unli yazar Eileen Caddy (1917-2006) bir yazisinda -bu
baglamda- soyle yazar: ‘‘Dolap agzina kadar dolup tastiginda kapilar acilir
ve icindekiler disar giiriiltityle dokiiliir; hicbir sey buna engel olamaz. Bent
kapaklarn acildiginda, su muazzam bir giicle 6niine ne gelirse kendine
katarak ileri dogru akar. Aym sekilde icinde tasidigin ruhsal giiciin bir kez
farkina varip, onu ortaya cikarttiginda, artik hicbir giic onun akmasim
engelleyemez. O, akarken biitiin olumsuzluk ve uyumsuzlugu bir kenara
iter, yerine baris, sevgi, uyum ve anlayis1 koyar. Sevgidir tiim diinyada
galip gelecek olan; sevgidir tiim insanhgi birlestirecek olan. O yiizden,
kendi icinden gelen muazzam sevgiyi ne kadar ¢abuk serbest birakirsan ve
akmasina izin verirsen, diinya barisi, uyum ve tiim insanhgmn birlig¢ine o
kadar ¢abuk tanik olursun. Yiireginde sevgiyi tasidiginda diger insanlarin
en iyi yanlarim ortaya cikartirsin, ciinkii sevgi ancak en iyiyi goriir ve
boylece en iyiyi ortaya koyar. Korkma; yiiregini ag¢, icinde hicbir seyi

saklama ve her seyin ozgiirce akmasina izin ver.”’

Bu anlatimlardan anlasilacag iizere, hayatin meydan okumalarinda esas mesele
insanin kendini tanimasidir. Kendini kesfetmesidir. Kendi igcindeki muazzam
sevgiyi serbest birakmasidir. Serbest akmasina izin vermesidir. Bunu yapmadan,
kendimizi tanimadan, farkinda olmadigimiz ilahi 6zelliklerimizi kendimizde
kesfetmeden, hedefe ve menzile ulasmak zordur. Ciinkii insan kendi 6ziindeki
ilahi tasarimlarla/niteliklerle var olur. Hayat, sevgi ve bilgiyi 6§renme; ¢ubugun
asmaya bagli olma, bagli kalma siirecidir. Par¢a/cubuk/birey, biitiiniin/asmanin
ozelliklerini tasidig1 oranda saglikli meyveler verebilir. Dolayisiyla kalici
diisiince/tatmin/doyum/huzur insanin ilahi/vicdani degerlere bagli kalmasiyla
dogru orantilidir. Bunlann  pozitif manada kullanabildigi ve iyi
degerlendirebildigi ol¢iide insan gelisir, kendindeki yeni cevherleri/nitelikleri

aciga cikarir. Kuskusuz ki, bu da, insanin kendini kesfetmesiyle/tanimasiyla,



bilgiyle aydinlanmasiyla dogru orantilidir. Nusaybinli Aziz Mor Afrem (306-
373)’in yorumlarinda bu gercek soyle dile gelir: ““Bilgi Rab oldugundan
pesinden kosmalisin ki, sana Rabbi bildirsin. Seni yiiceltecek ve meclislerin

basina oturtacak olan bilgidir....”’

‘‘Kendini yargilayan, baskasim1 yargilamaya vakit bulamaz’’> diyen Ninovali
Mor Ishak (613-700)’un anlamli deyisinde vurgulandii iizere, bunun
olabilmesi, insanin kendinden baslamasina, kendini tanimasina, kendini
bilmesine, ruhunu ilahi hakikatlerle aydinlatmasina baglidir. Ancak i¢ diinyay1
karartan bencilligi doniistiirmek, ruhu katleden kiskangligi yenmek, sahte
benligin kabuklarmi atmak, onlardan kurtulmayi istemek kolay degil. Zor,
dikenli, sancil1 bir siire¢ olsa da, insan kendi kitabin1 okumadan/okuyamadan
oziine, asil olana, ruhuna doniis yapamaz. Oziinde sakli olan hazineleri ve
madenleri bulup ¢ikaramaz. Fakat her isteyen bunu basarabilir. CUnki yardim

isteyene verilir; ne tip yardim istenirse o tip yardim gelecektir. Yani her seyde

oldugu gibi 6zgiir irade burada da devreye giriyor.

Bu dogrultuda Aziz Mor Afrem tarihin derinliklerinden (303-373), ""Rabbim,
seni bilmenin bagisladig1 aydinhikla zihnimizin karanh@m dagit. Dagit ki,
aydinlanan ruhumuz saflikla yenilenmis olarak sana hizmet etsin" diye

haykirmaktadir.

Aziz Agustinus (354-450) ise, ‘‘Kendinizden uzaktayken Tanrr’ya nasil
yaklasabilirsiniz?’’ demis ve s0yle dua etmistir: ‘“Ya Rab, seni taniyabilmem

icin kendimi tanimam sagla’’

Dolayisiyla bu deneyimlenmis tecriibelerden anlasiliyor ki, gercek basari sucglu
aramadan insanin kalbini iyi okuyabilmesine, kendi 06ziine ve kendine
donebilmesine, icerden disariya bakabilmesine baghidir. Bu tutumla 6zuni

kesfeden insan ilahi dogrularla yani sevgiyle biitlinlesmis bir yasam siirer. Bu



kisiye 0zel tecriibe, kelimelerle anlatilamayacak kadar kutsaldir. Ve kutsal olan

da hemen her zaman gizlidir.

Unutulmasin ki, 6z degerimizin farkinda olup kendimizi baskalariyla
kiyaslamadan oldugumuz gibi seversek, eksik yonlerimizi gidermek ve
kendimizi gelistirmek cok daha kolay olacaktir. CUnku bir kazan hamurun

ekmege donilismesi i¢in ¢ok az maya yeterlidir.

Yusuf Begtas



