Duvarlar Yerine Kopruler

2 Aralik 2021 Persembe giinii, istanbul Keldani Kilisesi Ruhanilerinden Degerli

Abuna Aday (Remzi) Diril Mardin’de idi.

Hissedilmeye baslayan soguga ragmen ruhumuzu isitan “merhametli

farkindaligin / ﬁ.é’oof., JLaasio™ hissiyatiyla bir araya geldik. Yarenlik ettik. Cok

hos vakit gecirdik. Samimiyetin ve diyalogun 6nemini konustuk. Gelecege

savrulduk. Karsilikli kilttrel alisveris icinde mutlu anlar yasadik.

Kadirsinas yaklasimiyla bu firsati yaratan Degerli Abuna’ya tesekkirlerimi ve

saygilarimi bildirmek isterim.

Sohbet esnasinda konustugumuz gibi, sefkat, insani iliskilerde insanlarin
birbirlerine verdigi en 6nemli hediyedir. Clinki sefkat, ruhsal bir enerjidir. Her
iki tarafi yani vereni de, alani da, iyi hissettirir. Sefkat sefkati dogurur, vicdana
giden bir duygudur; i¢ sesi, icteki uyari sistemini harekete gecirir. Bu duyguya

sahip kisi bilerek kotllik yapmaz.

Toplumsal kesimler arasinda duvarlar yerine kdpriler insa etme itkisi / saiki her
seye ragmen ‘merhametli farkindalik’ yaklasimlariyla insandaki uyari sistemini
pozitif anlamda harekete gecirme cabasindan baska bir sey degildir. Olumsuz
benlik ve yasam algisi nedeniyle oteki arasina orilen zihinsel duvarlarin
koprilere donliismesi akisa sonsuz yarar saglamaktadir. Cinki merhametli
farkindahgin ve miusfik eylemlerin temelini olusturan gerekcelerin gbdzden
kacirllmamasi, o gerekgelerin  sulanmasi, yiksek yasam enerjisinin

aktiflesmesini dogurmaktadir. Bu da her anlamda kazanctir. Berekettir.



Sdryani kaltirine gore, dlslinceyi-niyeti saflastirmayan, ruhun kilitlerini
acmayan hicbir yaklasim insani bir yere tasimaz. insan, hayatin derinligini,
kokusunu, gorinur-gorinmez gergeklerini  ruhun Kkilitlerini agan niyet
saflasmasinin ve Ui¢ S'nin (sevgi, samimiyet, sorumluluk) ruhuyla kavrar. Bu ruhu
koruyabildigi dlglide hayata anlam katar. Hayatin anlamini bulur. Kér alanlarini

aydinlatir.

Asil olan somut dinyanin goérinmez gergeklerini gorebilmektir. O gorinmez
gercekleri gorebildigimizde, toplumsal yasamda ve hizmet alanimizda duvarlar
yerine kopriler kurmanin ne denli 6nemli oldugunu daha rahat kavramis
oluruz. Cunki o gerceklerden biri, samimiyettir. Samimiyet, ruhun

ozgurligudur. Ruhun kilitlerini agar.

Unutmayalim, insan samimiyeti oraninda zenginlesir ve c¢ogalir. Gonulli

paylasim icinde oldukca, baskalari icin bir sey yaptikca insanlasir.

O halde kendi esenligimiz ve canlligimiz icin -(hizmet alanimiza ve topluma)-
faydali olmanin, yararli meyveler vermenin yollarini aramaliyiz. Clinki "Agaglar,

canl kaldik¢a meyve verir. insanlar ise, meyve verdikce canli kalr."
Uzatmadan s6zu degerli hemserimiz Sayin Murathan Mungan’a birakiyorum.

Diyor ki; "Biitiin bir geceyi uykusuz gecirmene sebep olan seyleri bir nefeste

anlatamazsin. Once i¢ine atarsin, sonra da susarsin."

Saygilarla.

Yusuf Begtas



