REALITE VE HAKIKAT

‘“Hakikati bileceksiniz ve hakikat sizi 6zgiirlestirecektir" (Yuhanna 8:31).

Her sey hakikati gormekle, tanimakla, anlamakla, baslar. Mesih’in isaret ettigi hakikat, yasam
yoludur. Yasamin temel farkindahgidir. O farkindalik, sevgidir. O sevgide bozuk glidi ve kotulik

adina higbir sey yoktur.

Hakikate giden tek yol i1siga girmektir. O yol, hakkaniyet yoludur. O yol, insan olmanin idrakini
gelistiren yoldur. O yol, sevgi ve dayanisma yoludur. O yol, merhametli farkindaligin yoludur. O
yol, baska insana deger vermeyi; zarar vermemeyi gosteren yoldur. O yol, yiki hafiflestiren ve

zorluklari kolaylastiran yoldur. O yol, erdemin yoldur. O yol insanlik yoludur!

O yolda, yetenekler ve donanimlar baglaminda esitlik yok, essizlik vardir. O yolda, biiyiikliik-
kiigiikliik yok, insan onurunun kutsallig1 vardir. O yolda, istiinliikk yok, esitlik vardir. O yolda,
somuru-istismar yok, yardimlagma-tamamlama vardir. O yolda, aynilik-benzerlik yok, farklilik-
cogulculuk vardir. O yolda, yeteneklerin kiyaslamasi yok, karsilikli tamamlanmasi vardir. O yolda,

tevazu vardir.

Tevazu, egonun kendi sinirlarina cekilmesidir. Haddini bilmesidir. Hem kendine, hem

baskalarina, hem biitiin varhga saygi duymasidir.

O yolda ilerledikgce, egosal baskilardan kurtulur, 6zgiirlesiriz. Sorumlulugumuzun fakina variriz.

Asmada ¢ubuk olmanin hazzini; o hazzin enerjisini yakalariz.

Agag ne kadar ytikselirse yiikselsin, toprakta derinlesen kokleri yoksa canliligini koruyamaz. Ayni
sekilde, insan da hakikatin degerleriyle uyum saglamadikga, hatta derinlesmedikge, yasamdaki

canliligini ve iiretkenligini koruyamaz.

Burada bahsedilen hakikati ve yolu kesfetmek ve anlamak igin, gonil gdéziimiziin icerden acik
olmasi gerekir. Gonll goézinin acilmasi da, onyargl basta, ruhumuzu kelepgeleyen tim
bagimliliklardan ve kor taklitlerden kurtulmayi gerektirir. Clinkii Mesih bizzat kendisi realiteyi
hakikatle bulusturan yoldur. O sevgidir. Yasamdir. lyi niyettir. Adalettir. Hakkaniyettir.
Samimiyettir. Sadakattir. DlrUstliktir. Sorumluluktur. Caliskanliktir. Merhamettir. Sefkattir.

Dermandir.

Mesih, hastahgi iyilestirendir. Magduriyeti giderendir. Sorun ¢6ziimleyendir.



Mesihi anlayisa gore; 6lim realitedir, yasam hakikattir.

Kotilik, realitedir. lyilik, hakikattir.

Sorun realitedir. C6zim hakikattir.

Sémurd ve istismar realitedir. Yardimlasma ve tamamlama hakikattir.

Hor gorme, realitedir. Kabullenme, hakikattir.

Dislama, realitedir. Kucaklama, hakikattir.

Sorumsuzluk, realitedir. Sorumluluk hakikattir.

Dengesizlik, realitedir. Denge hakikattir.

Tembellik, realitedir. Caliskanlik, hakikattir.

Zayiflik, realitedir. Glg, hakikattir.

Arsizlik, realitedir. Vakar, hakikattir.

Vefasizlik, realitedir. Vefa, hakikattir.

Blyuklik ve Gstinlik taslama realitedir. Tevazu, hakikattir.

Hastalik, realitedir. Saglik ve iyilesme, hakikattir.

Aldatma ve yaniltma realitedir. Samimiyet ve sadakat, hakikattir.

Magduriyet ve haksizlik, realitedir. Hakkaniyet ve hukuk hakikattir.

Dolayisiyla hayatin temel maksatlarindan birisi zorluklar ve 0orselenmeler icinde kendi
Ozgurligliimize kavusmak icin zihnimizi, ylregimizi, ruhumuzu hakikatin tohumlarini besleyen ve

blylten uretken-verimli bir tarlaya donusturebilmektir/donustirmektir.

Esas mesele budur. Bunu basardigimizda yasamin anlamini yakalamis oluruz.



Cunkl hayati ilgilendiren bitln ikili iliskilerde esas olan karsilikhi anlayis icinde kolaylastirici
olmaktir. Karsilikli fayda icin sorumluluk bilinciyle yiik tasimaktir. Ama EGO devreye girdiginde,
iliskiler zehirlenir ve akis olumsuz etkilenir. Kiskanglik, cekememezlik, kin, nefret, hiddet, 6fke,
dislama, kibir vs. gibi diger butiin dlstk frekansli -(egosal)- duygular ruhun 6zini/isigini karartir.
Realiteyi giiglendirir. insanin HAKIKAT ile olan baglantisina zarar verir. Hatta bu baglantiy
koparir. Bu nedenle insanin kisisel olgunlugu, hakikat ile olan baglantisina; bu baglantinin anlayis

ve farkindalik seviyesine baglidir. Bu baglantinin strekliligi igin herkeslesmemek esastir.

Herkeslesmemek, ‘““herkes gibi”’ degil, “‘kendi gibi’’ olmanin/olabilmenin yoludur. Herkesin kendi
anahtarina yine kendisinin sahip oldugu yoldur. Bu yol igsel aydinlanmanin yegane yoludur.

Yirinmesi gereken en 6nemli yoldur.

Bu yolda sorumlu ve vefali davranan insanin ruhu dingin kalir. Zekasi da, sefasi da, sedasi da hos

olur.
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