
 سلطة الروح والنفس الحقيقية

إن قوة الروح ليست اختيارًا، بل هي ضرورة لكي تكون على الطريق وتبقى على الطريق. 

 لهذا، من الضروري أن تستيقظ وتولد من جديد.

الروح إلى إلقاء الضوء على الجوانب المظلمة يحتاج الشخص الذي يريد الوصول إلى قوة 

للأنا / النفس بنور الحب والمعرفة. لأنه لا يمكن أن تظهر الذات الحقيقية حتى يتم استنارة 

الجوانب المظلمة للأنا. إن تجاوز الصعوبات والاعتياد على الذات الزائفة ليس أكثر من وهم 

 افتراضي.

ت واكتشاف الذات وإدراك الذات والسمو الذاتي من خلال الذات الحقيقية هي مرحلة معرفة الذا

 هزيمة كل التعقيدات مثل العظمة والصغر.

إما أن يقوم الإنسان بذلك بنفسه، ويسمح بذلك، أو سيصل إلى تلك المرحلة من خلال تبديد 

 ظلامه الداخلي بالألم.

معنى الحياة. من  بدون أحد هذه الخيارات الثلاثة، من الصعب فهم الحقيقة الإلهية، أي

هي إلقاء الضوء  -في طريق النضج  -الضروري أن تنضج حتى لا تصبح متخشّباً. كل المعاناة 

 على ظلام الأنا. إنها لقوة الروح. إنها تهيمن على محاسن الروح.
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