Pozitif Bakis

Yazar Ergun Arikdal (1936-1997) bu konu hakkinda soyle yazar:

“Pozitif dusiincenin olugmasi i¢in, her seyden dnce, insanda varlk
sevgisinin olmasi lazimdir. insan sevgisi degil de varlik sevgisi. Her
seye karsi bir sevgi ve saygl duymak; bir varliga baktiginiz zaman
onun seklini degil, onun arkasinda yatan biliyliik maksadi, buyluk
emegi, bliyuk sebebi gorebilmektir. Varlik sevgisi, budur. Bir seye
baktiginiz, bir geyi tetkik ettiginiz, biriyle konustugunuz, bir tabiat
manzarasini, hatta bir kavgayl, bir dovisu, bir mitingi bile
seyrettiginizde onun arkasindaki yuksek gucu gorebilmektir. Ama
bu, beseri gu¢ degildir. Tum bunlarin yapicisinin gucudur. Bu isin
nereye gittiginin, nigin oldugunun farkina vardiginizda sizde varhk
sevgisi dogmus demektir. Ve bu sevgiden dolayr da baktiginiz her

yerde pozitif cesitlenmeler, sekillenmeler 6nunuze ¢gikmaya baslar.”

Dolayisiyla yagsamin amaci, sevgiyle var olmaktir.

... Ve bozuk gidiilerden arinarak sevgiyle VARLIGA, var olana hizmet
etmektir. VARLIGA, var olani gelistirmektir. VARLIGI, var olani
blyttmektir.

Unutulmasin, hayatta hakikat ve realite devamli ¢atisma halindedir.

Algilar, hakikate gore degil, realiteye gore sekillenir.

Asma ve cubuk orneginde oldugu gibi, hayatin butunligunde bir parca
olan insanin hayata dair gelistirecegi amag, hakikate cok yakin, hatta

hakikatin (butanltgun) icinde olmahdir.

Realite zaman ve mekanin etkisi ve baskisi altindadir. Hakikat ise,

Ozgurddr. Cunkd o manadir. Ruhtur.



Onun icin Mesih, "hakikati ogreneceksiniz ve o hakikat sizi

ozgurlestirecektir" demektedir.

O manada, o ruhta tohum atmak igin tercih var. Ama hasat tercihe bagl

degil, zamana baglidir.
Cagdas dusunur ve yazar Paul Coelho bu baglamda soyle yazar:

"insani oldugundan farkh birine doniistiren tek sey sevgidir.
Dunyadaki amacimiz sevmeyi ogrenmektir. Hayat, sevgiyi ogrenme
surecidir. Allah katinda huzura ulasmak igin sevgiyi
yerylzindeyken bulmak gerekir. O olmadan hicbir degerimiz

yoktur."

Gucun en temel ilkesi (ve nihai amaci), baskalarina faydali olmak,
bagkalarini  guglendirmek oldugunu kabul ettigimizde, bakisimiz

berraklasir, pozitif olur, hakiki benligimiz ve degerimiz ortaya cikar.

Kibirlenmenin, kicimsemenin, ahlaksizligin, diglamanin, haksizhigin,

cekememezligin, aldatmanin ve yanilsamalarin hi¢bir gelecegi yoktur.

Saygilarla.

Yusuf Begtas



