Bilgi, Idrak ve Hakikat

‘“‘Nasil ki insanlarin her biri baska ozelliklere sahiptir, farkhidir ve tektir, ayni sekilde her
insanin kainat ve varhk algis1 da farkhdir. Diger bir ifadeyle, icinde yasadigimiz cevre,
birlikte oldugumuz insanlar ve esya aymidir. Ama her birimizin bunlar1 gormesi,
algilamasi, icsellestirmesi, anlamasi1 farkhdir, kendine ozeldir. Farkhdir, ciinkii her
birimizin ¢evresiyle iletisimi baska tiirliidiir. Ayn1 olaya farkh tepkiler vermemiz de
bundandir. Hasih kelam her insan, varhigi basgka tiirlii goriir ve anlar. Esasen bu ilahi bir
adaletin de tecellisidir. Zira her birey gormesi, anlamasi gerektigi kadarim aliyor zihinsel
siirecine. Her insan, belirli bir duygusal derinlige inebiliyor, varhk alemiyle iliskisini, kendi
mesrebince, agirhginca kuruyor. Sahip oldugu zihinsel ve duygusal testinin hacmi kadar
doluyor insan. Ve doldugu kadar oluyor, kemale eriyor. Adem; doldugu ve kemale erdigi

kadar insan oluyor ve alem oluyor.'”’

Diinyada insan sayis1 kadar gerceklik/realite vardir. Ancak hakikat sadece bir tanedir. Hakikat
bir tane ve geride higbir sey birakmayacak bigimde her seyi kusatiyor. Buna karsilik insan idraki
ise insan sayist kadar ¢esitli ve birbirinden hem kisinin 6zgiin tabiati sebebiyle, hem zihni hem
duygusal yonelimleri bakimindan farklilik gésteriyor. Hakikat, ancak sonsuz ve sinirsiz bir
idrakle anlasilabilir; insanin hakikati gercek manada kavrayabilecek kapasitesi yok. Bu nedenle
her birimiz kendi hikdyemizin hakikatin hikayesindeki yerini biitiin hakikatiyle teshis edebilecek
durumda dahi degiliz. Bizim ger¢egimiz, bizi tamamen kor etmiyorsa bile, goriistimiizii etkiliyor,

daraltiyor ve hatta sakatliyor olabilir.

Cunkl insan olarak her birimizin 6zglin ama bir yandan da sorunlu olabilen algilarimiz ve
yaklasimlarimiz var, her birimiz dlemdeki her seye sadece kendimizden bakiyoruz. Dolayisiyla
kanaatlerimiz de, smirli idraklerimizin izin verdigi kadar, zaaflarimizdan ve tabiati geregi
degisken yargilarimizdan etkilenmis sekilde ortaya ¢ikiyor. Bir insanin gergegi, bir digeri i¢in
gecerli olmayabiliyor. Ortak bir ger¢egimiz olmasi i¢in, hepimizin kendimizi zaaflarimizin ve
farkliliklarimizin, zorunlu siibjektif tabiattmizin farkinda olarak sonsuz, sinirsiz, degismeziz,
yanilmaziz agkin olan hakikate teslim etmemiz gerekiyor. Bu da ancak kendi gercekligimizin

gercegin kendisi demek olmadigini kabul edisimizle olabilecek bir seydir.
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Ancak bilinmelidir ki, evrenin kalbi insanla, insanin kalbi ise sevgiyle atar. Hakikat ve hayat ise

egitim ve anlamla gelisir. Bilgili ve ilgili olmakla zenginlesir.

Evrende her sey bir mana/anlam yiiklidir. O manalar ¢ogu kez kapalidir. Ustii bazen sirlarla
ortiktir. Yasadigimiz ortamda farkinda olmasak da, bu manalarin frekans dalgalariyla ige

yasamaktayiz.

Ama ne acidir ki, durum bu olsa da, bizde yazilimi ve bilgisi mevcut olmayan higbir seyi

gerektigi gibi algilayamiyoruz. Onun anlamini idrak edemiyoruz.

Egitim, tefekkir ve odaklanma olmadan anlam anlasilmaz, anlam ortaya ¢ikmaz. Anlamin ortaya

¢ikmasi, diisiince diinyasini devinime sokar. Hayal guciini ve uyanikligi devreye sokar.

Bilimsel aciklamalara gore, alfa modu, beynin disaridan gelen bilgileri en hizh sekilde
almaya acik oldugu moddur. Alfa, diinya frekansi; Alfa hali, insanin hayal kurma
yeteneginin kendiliginden oldugu moddur. Tefekkiir ettigimizde ve hayal kurdugumuzda
bu frekans aktif olmaktadir. Bu nedenle tefekkiir/diisiince diinyasina girdigimizde her seyi
var eden ilahi sevginin kaynagina baglanmis oluyoruz. O ebedi kaynakla irtibata gecmis
oluyoruz. O sonsuz gu¢le uyumlanmis oluyoruz. Boylece hayatin pozitif enerjisinden gii¢ ve

anlam ¢cekmeye baslamis oluyoruz.

Dolayisiyla hayati kolaylastiran biitlin biiyiik buluslar, teknolojik gelismeler, yenilikler, fikirler,
bagyapitlar, eserler sonsuz olanin yasam veren ilahi enerjisine -kendini bilen bazi insanlarin-

kanal olmasiyla ortaya ¢ikmistir. Yogunlagmalariyla ve ugragmalariyla gergeklesmistir.

Kelime dagarcigimizda olmayan, bildigimiz herhangi bir dilde 6grenecegimiz her yeni kavram,
her yeni bilgi aslinda yeni bir anlam barindirmaktadir. Her anlam, yeni bir ufuktur. Diisiince ve
mana diinyamiza giren her yeni kavram, her yeni anlam, anlasildik¢a, 6ziimsendikce, diisiinsel
diinyamizda yer edindikge, siireklilik kazandik¢a, 6z degerlendirmemize ve 6zgilin diislincemize

pozitif katki sunacaktir. Yeni farkindaliklar katacaktir.

Bu nedenle zihnimizi havalandirmak ve bilgilenmek icin cok okumaliyiz. Bezginlik ve
timitsizligi koriikleyen zarar verici kohnemis diislincelerden kurtulmak icin kendimizi
gelistirmeliyiz. Insanlari gérmek, anlamak ve yeni fikirler Uretebilmek icin 6grenmeliyiz.
Kalbimizi ve ruhumuzu sicak tutarak yeni seyler, yeni bilgiler kesfetmeliyiz. Baska tiirlii, en

biiyiik giic olan uyum yetenegimizi devreye sokamayiz.



Clnku kalp sevgisiz kaldiginda ruh sogur. Ve yasama dair heyecan ve anlam da etkisizlesmeye

baslar. Her tiirlii bilgi de anlamsizlagir.

Sogumanin ve bezginligin kétii durumuna diismemek i¢in zamanimizi ve enerjimizi faydasi en

yiiksek alanlarda kullanmaliyiz.

Egitimi, okumay1 ihmal etmeden ve kibirlenmeden bunu yapmanin yollarini zorlamaliyiz. Ancak
Ogrenecegimiz yeni bilgilere ve kavramlara dikkat etmeliyiz. Ciinkii i¢sel diinyamizda

dontistiiriicii ve sekillendirici etkilere sahiptir.

Suruclu Mor Yakup (451-521) konuya soyle bir agiklama yapmaktadir: ‘““Okumayla birlikte
idrak etme / kavrama yetenegi cok onemlidir. Sayet kavrama yetenegi yoksa okumamahdir
insan. Goriiniirde okuyan ve okuyabilen insan sayis1 bir hayli fazladir ancak idrak etme
yetenegine sahip Kisi sayis1 ise oldukca azdir. Hayvanlar da so6ziin sesini isitirler. Lakin
idrak yetisi sadece zeka ve akil / idrak sahibi olan insana hastir. Zek4, idrak ve anlamaya
kulak kabartmahdir. Ciinkii okumanin giizelligini gorebilen, onu asikar eden sadece

odur.”

Goruldigi tizere, idrak edilmeyen ve yasanmayan higbir sey Iyi anlatilamaz. Anlatilsa da yanlis
anlatim olur. John Dryden’in (1631-1700) dedigi gibi, ‘“Once biz ahskanlhklarimizi

olustururuz, sonra da aliskanhklarimiz bizi olusturur.”’

O halde dogru anlatim igin dogru idrak ve odak lazimdir. Iyi bir aliskanlik ve odak yonetimi
gereklidir. Dogru idrak ve odak yonetimi gelis(tir)ymeden siradanligin sinirlart agilmaz. Dogru
idrak ve odak olmadan hakikatin anlami ortiik kalir. Hakikate dair anlamin anlatimi buylmez.

Ve de yetkinlesmez.

Soylendigi iizere; ‘‘Diinya seni gorsiin diye daga tirmanma. Diinyay1 gorebilmek icin daga

tirmanmalisin.”’
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